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Der Tennissport friher und heute

Die mitgliederstarksten Sportverbande in Deutschland

Deutscher Fulball-Bund 7.043 964

Deutscher Turner-Bund 4 939125

1.391.986

Deutscher Tennis-Bund
Deutscher Schitzenbund 1.352_356
Deutscher Alpenwverein 1.145.873
Deutscher Leichtathletik-Verband 815627
Ceutscher Handball-Gund 756907
Deutsche Reiterliche Vereinigung 687036

Deutscher Golf Verband 643.158

www.de.statista.com
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Der Tennisschlag

Technik \
Athletik \Taktik \

Anthropometrische Soziologische
Faktoren Faktoren

Externe Faktoren -
(Erndhrung, Gesundheit)
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Der Tennisschlag

Vorhand
Riuckhand
Aufschlag

Flugball
Schmetterschlag
Lob

Andreas Roth
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Tennismaterialien

Entwicklung Tennisschlager

Holz ===)  Metall m==)  Graphit

- Genauigkeit' - Geschwindigkeit'
- Schlagfléche' - Gewichtl - Preis'
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Tennismaterialien

Tennis lernen
Stufe rot

« Alter: 5 -8 Jahre
- Balle:
75 % druckreduziert
« Platzmalie:
11m x 6m
* Netzhohe:
80cm

www.dtb-tennis.de
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Tennismaterialien

Tennis lernen
Stufe orange

o Alter: 7 - 11 Jahre
« Balle:
50 % druckreduziert
* Platzmalie:
18m x 6,40m
* Netzh6he:
80cm

www.dtb-tennis.de
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Tennismaterialien

Tennis lernen

Stufe griun

« Alter: 8 - 15 Jahre
- Balle:
25 % druckreduziert
« Platzmalie:
23,8m x 8,20m
* Netzhohe:
91cm

Andreas Roth

© DTE

www.dtb-tennis.de
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Tennis und Geschwindigkeit

Hochstgeschwindigkeiten Spielgerate im Sport

1.Badminton: 400 km/h
2.Tennis/ Squash: 240 km/h
3.Golf: 225 km/h
4.Tischtennis: 180 km/h
5.Eishockey: 170 km/h
6.Ful3ball/ Hockey: 140 km/h
7.Handball: 130 km/h
8.Hammerwurf: 90 km/h
9.Bowling: 40 km/h

www.rp-online.de/

ﬁ(l I | I ka I h
Karlsruher institut far Technologie

Andreas Roth




31

Tennis und Geschwindigkeit

Welchen Einflul3 haben folgende Materialien auf die
Geschwindigkeit des Balles?

Je harter...desto langsamer oder schneller fliegt der
Ball???

-Ball
«Saitenbespannung
*Schlagerrahmen
Bodenbelag
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