
Osterkurse 
 

Das aktuelle Passwort lautet: ab Gründonnerstag bis Ostermontag: 
„Ostern“ 
 
Gründonnerstag: 
 
Deep Work mit Lisa von 18.00 – 19.00 Uhr 
https://us02web.zoom.us/j/83235319653?pwd=VTRFMit0VTJhaS9VKytxcVVWU21Mdz09 
Meeting-ID: 832 3531 9653 
 
Bodyworkout mit Anja von 19.15 – 20.15 Uhr 
https://us02web.zoom.us/j/82579225112?pwd=MFZyUjNJNGFaL1ZIWHA4QmE0UXZJdz09 
Meeting-ID: 825 7922 5112 
 
Karfreitag: 
 
Bodyworkout mit Dominik von 18.00 – 19.00 Uhr 
https://us02web.zoom.us/j/86443400826?pwd=aHZmaTBNVnp3NW0xLzNueU53a3FYUT09 
Meeting-ID: 864 4340 0826 
 
Samstag: 
 
Zumba mit Anne/Sarah von 10.00 – 11.00 Uhr 
https://us02web.zoom.us/j/86965264816?pwd=L1p3d252bW9BMjBWcjR6dXd6bGZhUT09 
Meeting-ID: 869 6526 4816 
 
Ostersonntag: 
 
Vinyasa Yoga mit Katharina (Illner) von 18.00 – 19.30 Uhr 
https://us02web.zoom.us/j/81987734515?pwd=b1lYNHpOaHJobWovRVp4T3MyQzVxZz09 
Meeting-ID: 819 8773 4515 
 
Ostermontag: 
 
Intervall mit Leni 18.00 – 19.00 Uhr 
https://kit-lecture.zoom.us/j/64927939321?pwd=cTZsNWkxQzlsS1Bkems5UldGdmtyUT09 
Meeting-ID: 649 2793 9321 
 
 
 
Viel Spaß beim Schwitzen 
Euer Onlinekurs-Team 
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