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Neue Wege gehen Kinder zu bewegen

Über 150 Workshops in 15 Hallenteilen

DAS LEBEN BESTEHT 
IN DER BEWEGUNG

Aristoteles,  ca. 322 v. Chr.

Das 
Programmheft
mit detaillierten 
Informationen 
schicken wir Ihnen
gerne ab Sommer 
2018 zu.

Das 
Programmheft
mit detaillierten 
Informationen 
schicken wir Ihnen
gerne ab Herbst 
2018 zu.

Haben Sie 
Interesse an einer 

Kongressteilnahme?

Anmeldung unter 
www.kongress-ka.de

Samstag, 23.03.2019 
09:00  

- 
10:30

Workshop-Block F
> 15 Kurse

Seminar-Block F
> 12 Kurse

11:00  
- 

12:30

Workshop-Block G
> 15 Kurse

Seminar-Block G
> 12 Kurse

13:15  
- 

14:30

Impulsvortrag, Expertenrunde & Kongressende 
Prof. Dr. Alexander Woll, Prof. Dr. Klaus Bös & Weitere

Donnerstag, 21.03.2019 
12:15  

- 
14:00

Kongresseröffnung & Hauptvortrag 1 
Bewegung und Gehirnentwicklung 
aus neurowissenschaftlicher Sicht. 
Prof. Dr. med. Dr. phil. Manfred Spitzer

14:45 
- 

16:15

Workshop-Block A
> 15 Kurse

Seminar-Block A
> 12 Kurse

17:00  
- 

18:15

Hauptvortrag 2 
Pädagogische Qualität sichern –
Zukunftsaufgaben in der Kleinkindpädagogik
Prof. Dr. Wolfgang Tietze

ab 
18:15 Get-Together

Freitag, 22.03.2019
09:00  

- 
10:30

Workshop-Block B
> 15 Kurse

Seminar-Block B
> 12 Kurse

11:00  
- 

12:30

Workshop-Block C
> 15 Kurse

Seminar-Block C
> 12 Kurse

12:30  
- 

13:30
Mittagspause

13:30  
- 

14:30

Hauptvortrag 3
Energie statt Stress! Dem Burnout keine Chance.
Dr. med. Sabine Schonert-Hirz – „Dr. Stress“

15:15  
- 

16:45

Workshop-Block D
> 15 Kurse

Seminar-Block D
> 12 Kurse

17:15  
- 

18:45

Workshop-Block E
> 15 Kurse

Seminar-Block E
> 12 Kurse

ProgrammübersichtDer 8. Karlsruher Kongress „Kinder bewegen“ mit voraus-
sichtlich über 1.000 TeilnehmerInnen fi ndet im März 2019 
am KIT statt. Körperliche Aktivität, Ideen für altersgerechte 
Bewegungsgelegenheiten sowie die entwicklungsgemäße 
Ernährung stellen wir in den Fokus unseres Kongresses. Sie 
sind für das gesunde Aufwachsen essentiell. Insbesondere 
das Kinderturnen dient der motorischen Grundlagenausbil-
dung für alle weiterführenden Sportarten.

Zielgruppe 
Übungsleiter, Erzieher, Lehrkräfte (aller Schularten), Referen-
dare und Lehramtsstudierende, Wissenschaftler, Sozialpäda-
gogen, Ärzte und alle, die Kinder bewegen wollen.

Praxis- und Theorie-Workshops
Neben den sechs Keynote-Speakern stehen Ihnen über 200 
Praxis- und Theorie-Workshops an den drei Kongresstagen von 
renommierten Referentinnen und Referenten zur Auswahl.

Fachausstellung
Bücher, Produktvorstellungen, Arbeits- und Informationsma-
terial werden, häufi g direkt von unseren ReferentInnen, auf 
der begleitenden Fachausstellung vor Ort angeboten.

Anmeldung
Die Anmeldung wird ab 01. Oktober 2018 möglich 
sein. Schon ab  129,– € erhalten Sie ein Dreitagesticket. 
Melden Sie sich unter www.kongress-ka.de an und
sichern Sie sich Ihr individuelles Programm aus über 200 
Workshops.

Lizenzverlängerung
Fortbildungspunkte wurden bei den Turnerbünden, Sport-
verbänden und der Ärztekammer Baden-Württemberg be-
antragt.

Audimax beim letzten Kongress


