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12:15– 
14:00 Uhr Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer: Bewegung und Gehirnentwicklung aus neurowissenschaftlicher Sicht?

14:45– 
16:15 Uhr

Block A

Koopera-
tion zw. 
Verein & 

Grundschule

Piklerpäd-
agogik mit 
Babys und 
Kindern

Bewegte 
Mathe-
matik

Einblicke in 
die Embo-

diment-For-
schung

Olympia 
ruft: Mach 

mit!

Spiele im 
Gruppen-
raum & 

Klassenzim.

Musik & 
Bewegung 
– Ukulele

Durch Spiel 
und Bewe-
gung stark 

werden

Ideen für 
den aktiven  
& gesunden 

Ganztag

Bildungsräu-
me brauchen 
Bewegungs-

raum

Bin ich zu 
alt? Ge-
rätturnen 
vermitteln

Teamgeist 
früh fördern 
– Teambuil-

ding

Vermitt-
lung von 

Lehrkompe-
tenzen

Koordinative 
Spiele mit 
Köpfchen

Motorik- 
Screening 
im Kinder-

garten

Skipping 
Hearts 

– Präventi-
onsprojekt

Training 
mit Hirn 
– Schlau 
bewegt

Yoga für 
Kinder

Was krab-
belt, kriecht 
und fl iegt 
denn da?

Flum-
mizwerge 
auf Entde-
ckungsreise

Gerättur-
nen für 
Kinder

Kindertur-
nen: Ran 

an die 
Geräte

Kleiner Auf-
bau, große 
Wirkung

Komm gut 
heim! – 

Sicherheit

Beach-Jum-
ping

Bewegtes 
Lernen

Einführung 
Slackline in 
der Schule

Bewegungs-
baustelle: 
Natur auf 
der Spur!

17:00– 
18:15 Uhr Prof. Dr. Wolfgang Tietze: Pädagogische Qualität sichern – Zukunftsaufgaben in der Kleinkindpädagogik
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09:00– 
10:30 Uhr

Block B

Herzfehler 
& Sport 

– nein/ja, 
was?

Waldorfpä-
dagogik

DTB Bewe-
gungskon-
zept im Kin-
derturnen

Handge-
schicklich-
keit und 

Stifthaltung

Einführung 
in die 
Pikler-

pädagogik

 RIT® 
für Kigas, 
Schulen 

und Vereine

Changema-
nagement 
– Wandel 
im Verein

Praktische 
Sportmedi-
zin in der 
Arztpraxis

Komm 
mit in das 
gesunde 

Boot

Akute Ver-
letzungen 

und Notfälle 
– was tun?

MIMUKI – 
Integrations-
projekt aus 
der Schweiz

Bewegt 
entspannt in 
der Grund-

schule

Liederturnen 
– Bewegung 
& Sprache 

fördern

Spielen macht 
erfi nderisch 
– Alltags-
material

Spiel und 
Spaß im 

Kindertur-
nen

Drums 
Alive® 

DRUMTA-
STIC

Kämpfen 
geht auch 

anders

Meisterwer-
ke für kleine 
Bewegungs-

meister

Crosso-
ver-Spiele 

mit Grips & 
Power

Afro 
inspirierter 
Tanz mit 

LIVE-Musik

Musikali-
sche Bewe-
gungsspiele

Seelisches 
Wohlbefi n-
den im SU

Die neue 
Drachenpä-

dagogik

Schulung 
koordi-
nativer 

Fähigkeiten

Tanzen, 
Tanzen

Bewegte 
Familien

Austoben, 
Kräfte-Spü-

ren oder 
Entspannen

Battle 4 – 
ein Turnier-
modus für 
Jedermann

Bewegungs-
baustelle: 

Konstrukti-
onen

Kinderturn- 
Welt 

im Zoo 
Karlsruhe

11:00– 
12:30 Uhr

Block C

Reserven im 
Kopf – was 

Sportpsycho-
logie kann

Sinnessyste-
me – Grund-

lage für 
Bewegung

Hurra, ich 
spiele! – 

Selbständig-
keit fördern

Kooperati-
on Ganztag 
und Verein

Beweg dich, 
Schule! 

Eine „Prise 
Bewegung“

Die tägliche 
Sportstun-
de gib uns 

heute

Psycho-
motorik 

Einführung

Neue Daten 
für Taten: 

Ergebnisse 
aus MoMo

„Und…
wie war 

ich…?“ –  
Feedback

Sprachför-
derung mit 

Bewegungs-
liedern!

Turnen im 
Kindergar-
tenalltag

Modell der 
Kinder-

sportschule 
Mittelbaden

Mathe, 
Sport und 

Spiel

Sport mit 
„schwie-
rigen“ 

Kindern

Das Recht 
des Kindes 
auf freies 
Spielen

Bewegungs-
erziehung in 
der frühkindl. 

Bildung

Intervall mit 
TOGU® 

Aerostep/
Brasil

Bewegungs-
förderung für 
& mit einer 
4. Klasse

Klassiker 
der Kinder-
literatur in 
Bewegung!

Wie Kinder 
ihre Ziele 

erreichen! – 
Exek. Funkt.

Sagenhaft 
spannende 
Entspan-

nung

Ballspiele 
aus der 

Kinderspor-
tapp

„Lass mich 
mal, ich 

schaff das 
schon!“

Trendsport 
im Kin-

derturnen

Spezial-
nudeln im 
Sportunter-

richt?

Sensibilisie-
ren für den 
Naturraum 
Freiwasser!

Mathem. 
Entdeckun-

gen im 
Gelände

Wilde 
Kinder mag 

ich gern

Bewegungs-
baustelle: In 
Bewegung

13:30– 
14:30 Uhr Dr. Sabine Schonert-Hirz – Dr. Stress: Energie statt Stress! Dem Burnout keine Chance!

15:15– 
16:45 Uhr

Block D

Bildung 
kommt ins 
Gleichge-

wichtv

Netzwerk-
treffen:  

„Kinderturnen 
in der KiTa“

Krafttraining 
mit Kindern 
und Jugend-

lichen

 Bewe-
gender 

Deutschun-
terricht

Projekte in 
Lebenswel-
ten „KiGa“ 
und „Hort“

Manchmal 
könnte ich 
Dich …!

Wasser-
trinken ist 

Durstlöscher 
Nummer 1!

Jolinchen 
‚Kids“ – 

Gesundheit 
in der Kita

Mitarbei-
ter-Ma-

nagement 
der Zukunft

Angew. 
Biom. auf 
Schwingen 
& Flugbahn

Kinder mit 
Herzfehler 
& aktiver 
Lebensstil

Kooperatio-
nen – eine 
Chance im 
Ganztag

Minisportler 
– Themati-
sche Stun-
denbilder

FASZIO® 
Kids Sport-
halle mit 

Turngeräten

Hengstenberg: 
Verstehen 
kommt von 

Stehen

Pyramiden-
aktrobatik 
– Vertrauen 
auf 3 Etagen

Die Mitte im 
Rhythmus?! 
Gruppendy-

namik

Lauf-ABC

Mit Bewe-
gung zum 
Zählen und 
Rechnen

Erfahrung 
auf dem 

Großtram-
polin

 Sport in 
der ersten 
und zwei-
ten Klasse

Einführung 
in die motor. 
Basisfertig-

keiten

Übergang 
Kindertur-
nen – Ge-
rätturnen

Yoga 
– mehr 
als OM: 

Gesundheit

Sprache, 
Rhythmik, 

Kleingeräte

Von Wasser-
gewöhnung 
zur Basis-

kompetenz

Neuro-Akti-
vierung mit 

Smovey-
MED-Kids

Ultimate 
Frisbee: Der 
Trend hält 

an!

Bewegungs-
baustelle: 

Fadenspiele

Wilde 
Kinder mag 

ich gern 
(Kunstrasen)

17:15– 
18:45 Uhr

Block E

Kinderturn- 
Test PLUS 
im neuen 

Outfi t

Erfolgsfak-
toren einer 
Bewegten 

Kinderkrippe

Magere 
Sportler 
– was ist 
noch gut?

Trink dich 
fi t!

Mehr Be-
wegung im 
gesamten 

Schulalltag!

Turnen ist 
‚ne coole 

Sache

Alte Spiele 
– neue 

Varianten

Bewe-
gungszeit 
im Grup-
penraum

Smartpho-
ne,  und 

Taxi Mama

Ich bin ein 
Baum – was 

bist du? 
Bew.-Theater

Gesunde 
Ernährung 
auch für 
Erzieher!

Störungen 
in Sportun-
terricht und 

Training

Bewe-
gungsbau-
stelle – ei-
genständig

Einfl uss von 
visueller 

Wahrnehm. 
auf Lernen

Yoga – 
mehr als 

OM: Spiele 
für Horte

Mehrpers-
pektivisches 
Bewegungs-

lernen

Bierdeckel 
vielfältig 
einsetzen

Kleine 
Spiele

Polarexpedi-
tion: Gleich-
gewicht & 
Soziales

Sprache för-
dern durch 
Rhythmik & 
Bewegung

Ich setze 
mein Gleich-
gewicht aufs 
Spiel – Pikler

Fokus 
haben! 

Mit mir in 
Balance

Koordina-
tion mit 

Köpfchen

Spiele aus 
der Hosen-

tasche

Auf die 
Bühne fertig 
los – Dance 

Action

Bälle unter 
freiem 

Himmel

Frisbeespiele 
nicht nur für 
„Zwischen-

durch“
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09:00– 
10:30 Uhr

Block F

Koopera-
tion Kin-

dergarten / 
Verein

Spaß an 
Bewegung 

– von 
Anfang an

Friede, 
Freude, 

Eierkuchen

Chronisch 
kranke 

Kinder im 
Sport

Lachen, 
Singen, 
Tanzen

„Babys in 
Bewegung“ 
– Start in 
den Verein

Lern-, Lese-, 
Konzentra-
tionsproble-
me? – RIT®

Sinn und 
Unsinn der 
Sportbefrei-

ung

„Zum 
Lernen gibt 

es keine 
Alternative“

Schulsport-
verletzungen 
– Folge der 
Aktivität?

Ist Tim Turner 
talentiert? 
– Talent-Er-
kennung

Mit Musik 
geht alles 

besser

Koordi-
native 

Herausfor-
derungen

Sprache in 
Bewegung 

bringen

Leistungs-
voraus-

setzungen 
schaffen

Drums 
Alive® 
Ability 
Beats

Die Kraft 
der Ver-

wandlung

Kindergar-
tenturnen

Training 
mit der 

Koordinati-
onsleiter

KiSS – sport-
artüber-

greifendes 
Konzept

Sport im 
Kindergar-

ten

Salto 
vowrärts für 

alle!

Rund ums 
Überschla-

gen

Stressfrei 
im Kiga 

und Schul-
alltag?

AQUABALL 
– Fun-Sport 
im Wasser

Freestyle 
Frisbee

HOLF – 
spielerische 
Wurfschu-

lung

Bewegungs-
baustelle: 

Fadenspiele

11:00– 
12:30 Uhr

Block G

Kinderturn- 
Test PLUS 
im neuen 

Outfi t

Ja zu Wag-
niserfahrun-
gen in Kita & 

Hort!

Bewe-
gungsHits 
für Kinder

Heraus-
forderung 

Raum

Bewe-
gungsler-
nen – Mut 

zum Fehler?

Internis-
tische 

„Notfälle“

Selbst- und 
Zeitma-

nagement 
3.0

Bewe-
gungssehen 
und Fehle-
ranalyse

Doping und 
Substanz-

missbrauch

Mein Körper 
– was ihn 
stützt und 
bewegt

Kinderor-
thopädi-
sche Red 

Flags

Babys in 
Bewegung 
– Prakti-

sche Tipps

Flohzirkus – 
Umgang mit 
schwierigen 

Kindern

Im Fokus 
– Mental-
training

Gefängni-
sausbruch: 

Krafttraining 
& Solziales

Yoga mit 
Kindern

Vom Hin-
dernisturnen 
zum „Ninja 
Warrior“

10x10 
– mit 

Kleinmate-
rialien

Partner-
suche – 

Spielerische 
Übungen

Bewegtes 
Lernen: 1, 

2, 3, 4

Rund ums 
Rollen

Capoeira in 
der Grund-

schule

Bunt und 
Rund

Geräteland-
schaften und 
Bewegungs-

welten

Ich wär 
jetzt mal ne 
Fledermaus

Spaß am 
Wasser-
springen

Trendsport 
in der 
Schule

Sport bei 
Kindern mit 

Asthma

Bewegungs-
baustelle: 

Konstrukti-
onen

13:15– 
14:30 Uhr

Prof. Dr. Alexander Woll & Prof. Dr. Klaus Bös: Bedeutung von Aktivität und Fitness  für die Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen 
Expertenrunde mit renommierten Wissenschaftlern
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