
Freude an Bewegung 

 
 

Mich zu bewegen...   

 
stimme 

überhaupt 
nicht zu 

stimme eher 
nicht zu 

teils/teils 
stimme eher 

zu 
stimme voll 
und ganz zu 

1. macht mir Freude.      

2. genieße ich.      

3. ist sehr angenehm.      

4. fühlt sich gut an.      

 
 

 


