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1 Die wichtigsten 5

1. Studienablaufplan
Der Studienablaufplan ist eine Ubersicht der zu belegenden Lehrveranstaltungen mit
Semesterempfehlungen, an denen Sie sich orientieren kdnnen. Die Ubersicht finden

Sie unter: www.ifss.kit.edu/im-studium/studienorganisation/dokumente-zum-

downloaden.php

2. Sign Me Up! — Kurszuteilungsverfahren

Am IfSS nutzen wird die Anwendung ,Sign Me Up“ zur Vergabe der Platze in
Seminaren und fur sportpraktische Lehrveranstaltungen. Ohne Verwendung dieses
Tools ist eine Teilnahme an entsprechenden Lehrveranstaltungen NICHT mdglich.
Das mehrstufige Verfahren beginnt in der Regel 3-4 Wochen vor Semesterbeginn.

Weiter Informationen unter www.ifss.kit.edu/im-

studium/studienorganisation/signmeup.php

3. E-Mailverteiler und -weiterleitung
Sobald Sie lhr ,u-Kirzel“ vom KIT haben, sind Sie automatisch zum Studierenden-E-

Mail-Verteiler hinzugefugt worden (Log in: https://owa.kit.edu). Die Kommunikation

zwischen Studierenden und Dozierenden muss aus Datenschutzgrinden zwingend
uber die KIT-E-Mail-Adresse erfolgen. Sollten sie mit der Nutzung der KIT-E-Mail-
Adresse Probleme haben, mochten sie sich bitte ans SCC wenden.

(Anleitung: https://my.scc.kit.edu/shib/e-mail-weiterleitung.php).

Weitere Informationen finden Sie unter ,E-Mail“

4. IfSS-Website

Unter www.ifss.kit.edu finden Sie die IfSS-Website, welche ihre erste Anlaufstelle bei

Fragen ist. Sie enthalt viele Informationen, die regelmaRig aktualisiert werden.

5. Noch Fragen?
Wenn |hre Fragen nicht mithilfe dieses Studienfliihrers oder der Homepage
beantwortet werden konnten, wenden Sie sich an die Fachschaft

(fachschaft@ifss.kit.edu), an das Studierenden-Sekretariat
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(studierendensekretariat@ifss.kit.edu) oder an die jeweiligen

Studiengangskoordinatoren unter Nennung lhrer Matrikelnummer.


mailto:studierendensekretariat@ifss.kit.edu

Institut fir Sport und Sportwissenschaft, Karlsruher Institut fir Technologie (KIT)

2 IfSS

2.1. Uberblick

Das Institut fir Sport und Sportwissenschaft (IfSS) ist Teil der Fakultat fur Geistes- und
Sozialwissenschaften am Karlsruher Institut fur Technologie (KIT). Als wissen-
schaftliche Einrichtung nimmt das Institut Aufgaben in Lehre und Forschung wahr und
bietet Angebote im allgemeinen Hochschulsport sowie in der Diagnostik und Beratung

von Sportlern an.

2.2. IfSS von A-Z

2.2.1. Anschrift

Gebaude 40.40
Engler-Bunte-Ring 15
76131 Karlsruhe

+49 (0)721 - 608 45437

studierendensekretariat@ifss.kit.edu

www.ifss.kit.edu

2.2.2. Account aktivieren

Mit der Immatrikulation am KIT wurde fiur Sie ein KIT-Account angelegt. Der
Benutzername (u-Kirzel) und das Passwort wurden lhnen per Post zugesendet. Unter

www.studium.kit.edu kénnen Sie auf das Studierendenportal zugreifen. Vor der ersten

Anmeldung mussen Sie lhr Konto durch das Klicken auf den Link aktivieren.

2.2.3. Bibliothek

Die Universitatsbibliothek verfugt Gber einen Fachbereich Sport im 2. Obergeschoss.
Der Studierendenausweis berechtigt alle Studierende die Universitatsbibliothek rund
um die Uhr an allen sieben Tagen der Woche zu nutzen und nach einmaliger
Anmeldung am Service-Schalter kdnnen Sie jederzeit Bucher ausleihen. Weitere

Informationen finden Sie unter www.bibliothek.kit.edu.
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2.2.4. Campusmanagement

Das Campusmanagement erreichen Sie unter https://campus.studium.kit.edu/.

Hier kénnen Sie sich fir Kurse und Prifungen anmelden, Prifungsergebnisse

einsehen, sich rickmelden und vieles mehr.

2.2.5. E-Mail

lhre KIT-E-Mail lautet u-Kurzel@student.kit.tedu und aus Grinden des

Personlichkeitsrechts und des Datenschutzes erfolgt die Kommunikation zwischen
Studierenden, Lehrkraften und der Verwaltung ausschlieBlich Gber die KIT-E-Mail-
Adresse. Mit dieser Adresse wurden Sie automatisch zum Studierenden-E-Mail-
Verteiler hinzugeflgt. Die E-Mails werden auf die KIT-E-Mail-Adresse gesendet, die

Sie unter https://owa.kit.edu abrufen kdbnnen. Die Anmeldedaten fiir diesen Account

sind Ihre KIT-E-Mail (u-Kirzel@student.kit.edu) und das Passwort entspricht dem im

Studienportal. Um E-Mails auf Ihre eigene Adresse gesendet zu bekommen, missen
Sie die E-Mail-Weiterleitung aktivieren. Die genaue Anleitung hierfir finden Sie unter:

https://my.scc.kit.edu/shib/e-mail-weiterleitung.php.

Aulerdem sollte eine Deanonymisierung vorgenommen werden, sodass die u-

Kirzel@student.kit.edu E-Mail-Adresse als vorname.nachname@student.kit.edu

angezeigt werden kann. Die genaue Anleitung hierfir finden Sie unter

https://www.scc.kit.edu/dienste/7360.php.

2.2.6. Fachschaft

Die Fachschaft stellt das Verbindungsglied zwischen den Studierenden und dem
Lehrpersonal des Instituts dar. Zudem organisiert sie viele soziale Events fur die
Sportstudierenden und ist im Fakultdtsrat der Geistes- und Sozialwissenschaft
vertreten. Die Fachschaft steht Ihnen immer fur Fragen zur Verfugung und wer sich

dort engagieren will, ist herzlich willkommen (Raum -132, fachschaft@ifss.kit.edu).
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2.2.7. Heimspiel

Das Heimspiel ist das Clubhaus und Veranstaltungsstatte des KIT SC und Iadt unter
der Woche zu Kaffee- & Lernpausen ein. Weitere Informationen finden Sie auf dem
Instagram-Profil: heimspiel.am.kit und auf der Homepage

https://www.kitsc.de/heimspiel/.

2.2.8. Hochschulsport

An das IfSS angeschlossen befindet sich der Hochschulsport, der allen Studierenden
des KIT die Mdglichkeit zur Teilnahme an Sportkursen gibt. Weitere Informationen

finden Sie unter www.ifss.kit.edu/Hochschulsport.php.

2.2.9. llias

Das llias-Portal dient der Kommunikation zwischen den Lehrkraften und den
Studierenden. Dort werden die Lehrinhalte von den Dozierenden hochgeladen. Unter

der Internetadresse: https://ilias.studium.kit.edu/ gelangen Sie zum Portal und die

Anmeldedaten entsprechen denen im Studienportal. Um die hochgeladenen
Materialien sehen zu kdnnen, mussen Sie dem jeweiligen Kurs beitreten. Die
Verlinkung zum llias- Kurs finden Sie bei den Veranstaltungsdetails im Studienportal.
Unter der Rubrik ,persénlicher Schreibtisch® in llias finden Sie einen Uberblick Uber die

beigetretenen Kurse.

2.2.10. Instagram

Um keine wichtigen Termine oder Fristen zu verpassen, sollten Sie dem Instagram-

Profil des Sportinstituts (ifss_kit) und der Fachschaft (fs.sport.kit) folgen.

2.2.11. KIT Sport-Club 2010 e.V.

Der KIT SC ist seit 2010 der Universitatssportverein des KIT und nimmt am Spiel- bzw.
Wettkampfbetrieb in 11 verschiedenen Sportarten teil. Weitere Informationen finden

Sie unter: www.kitsc.de.


https://www.kitsc.de/heimspiel/
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2.2.12. KVV

Wahrend der Immatrikulation ist es moglich mit der KVV-Bescheinigung in
Kombination mit der KITCard die Verkehrsmittel des gesamten KVV-Netzes kostenlos
zu nutzen: Montag bis Freitag von 18 Uhr bis 6 Uhr des Folgetages sowie Samstag,
Sonntag und an Feiertagen ganztagig.

Die KVV- Bescheinigung finden Sie im Studierendenportal (campus.studium.kit.edu/)

unter der Rubrik Bescheinigungen.

2.2.13. Mensa

Die KIT-Mensa bietet Essenslinien mit vegetarischen und nicht-vegetarischen
Speisen. Bezahlt wird mit dem Studierendenausweis, den Sie zuvor an den
Automaten, beispielsweise im Foyer des Sportinstituts, aufladen muissen. Den

Mensaplan finden Sie unter https://www.sw-

ka.de/de/hochschulgastronomie/speiseplan/mensa adenauerring/ oder auf den

Anzeigetafeln in der Mensa.

2.2.14. Rickmeldung

Um weiterhin am KIT immatrikuliert zu sein, missen Sie rechtzeitig den richtigen
Betrag auf das KIT-Konto uberweisen. Weitere Informationen zur Rickmeldung finden

Sie im Studienportal unter https://campus.studium.kit.edu/renewal/index.php. Zur

Kontrolle finden Sie hier auch die Bestatigung wenige Tage nach der Uberweisung,

dass Sie fur das nachste Semester rickgemeldet sind.

2.2.15. Schwimmbhalle

Im Sportinstitut befindet sich eine Schwimmbhalle, die fur Sportstudierende kostenfrei
nutzbar ist. Halten Sie bei der Nutzung der Schwimmhalle die Buchungsbestatigung
und lhren Studierendenausweis bereit. Bei Fragen wenden Sie sich an das
Hochschulsport-Sekretariat (0721/608 - 43233).

2.2.16. Verein fir Sport und Gesundheitsforderung

Der Verein fur Sport und Gesundheitsforderung fordert wissenschaftliche Projekte und

Veranstaltungen und lobt einen Absolventenpreis aus. Zudem kdnnen Studierende mit
8
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finanziellen Schwierigkeiten unterstitzt werden. Fur einen Beitrag von 12,- € im Jahr,
ist es moglich Mitglied zu werden. Weitere Informationen finden Sie unter

https://www.ifss.kit.edu/institut/kooperationen/verein-fur-sport-und-

gesundheitsforderung.php.

2.217. VPN

Das VPN bietet die Moglichkeit au3erhalb des KIT-Netzes eine Verbindung mit dem
KIT-Intranet herzustellen und somit Zugang auf die internen Ressourcen (Zugriff nur

fur Universitaten) zu erhalten. Unter https://www.scc.kit.edu/dienste/openvpn.ph

finden Sie eine Anleitung zur Installation und Einrichtung.

2.2.18. WLAN

Unter www.scc.kit.edu/dienste/7137.php finden Sie Anleitungen fur samtliche

Betriebssysteme zur Einrichtung des WLANs auf dem Campus des KIT. Dieser
Zugang ermoglicht es |hnen auf dem gesamten Campus und in den Horsalen im
Internet zu surfen. Fur die Anmeldung bendtigen Sie lhren KIT-Account (u-

Kirzel@kit.edu) und das dazugehorige Passwort.


https://www.ifss.kit.edu/institut/kooperationen/verein-fur-sport-und-gesundheitsforderung.php
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3 Lehrveranstaltungen

3.1. Arten von Lehrveranstaltungen

Vorlesungen (VL): Vermittlung von Grundlagen in einzelnen Fachbereichen.
Vorlesungen haben keine Teilnehmerbegrenzung und mussen in Sign Me Up! nicht
gewahlt werden.

Proseminare (PS): Erarbeitung einfiihrender Kenntnisse in den Theorie- und Themen-
feldern der Sportwissenschaft.

Hauptseminare (HS): Vertiefung wissenschaftlicher Inhalte in den Theorie- und
Themenfeldern des Sports.

Ubungen, Kolloquien (U): Anwendung wissenschaftlicher und praxisorientierter Me-
thoden.

Basiskurse: Vermittlung von grundlegenden, sportartibergreifenden Fahigkeiten und
Fertigkeiten, elementarer technisch-taktische Grundlagen sowie grundlegendes
methodisch-didaktisches Fachwissen.

Grundfacher (GF): Vermittlung grundlegender technischer und taktischer Fahigkeiten
und Fertigkeiten in den gewahlten Individual- und Mannschaftssportarten. Entwicklung
von Fach- und Lehrkompetenz.

Schwerpunktfacher (SPF): Vermittlung sportartspezifischer Technik- und Taktik-
elemente in den gewahlten Individual- und Mannschaftssportarten und Vertiefung
methodisch-didaktischer Fahigkeiten.

Wabhlfacher (WF): Vermittlung grundlegender sportmotorischer und taktischer
Fahigkeiten und Fertigkeiten in ausgewahlten Individual- und Mannschaftssportarten
und grundlegendes methodisch-didaktisches Fachwissen.

Tutorien: Zusatzliches freiwilliges Angebot zur Ausbildung in den Grund- und Schwer-

punktfachern, die zumeist von Studierenden gehalten werden.

3.2. Sign Me Up! — Kurszuteilungsverfahren

Am IfSS nutzen wir die Anwendung ,Sign Me Up“ zur Vergabe der Platze in Seminaren
und flr sportpraktische Lehrveranstaltungen. Ohne Verwendung dieses Tools ist eine
Teilnahme an entsprechenden Lehrveranstaltungen NICHT moglich. Das mehrstufige
Verfahren beginnt in der Regel 3-4 Wochen vor Semesterbeginn. Fiir Vorlesungen ist

dieses Verfahren nicht notwendig, da keine Beschrankung der maximalen TN-Anzabhl

10
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vorliegt. Weiter Informationen unter www.ifss.kit.edu/im-

studium/studienorganisation/signmeup.php unter anderem ist die FAQ-Rubrik zu
finden. Z.B.:

Frage: Was passiert, wenn ich meine Kurse nicht innerhalb 24 h bestétige?

Antwort: Nach der Rangplatzvergabe erhalten die Studierenden einen Tag (24 h) Zeit
ihren Kursplatz zu bestétigen. Sollte der Kursplatz nicht fristgerecht bestétigt werden,
wird der Platz wieder frei und im Nachriickverfahren neu besetzt. Im
Nachriickverfahren wird der ndchste Studierende auf der Warteliste angeschrieben

und zur Bestétigung aufgefordert.

3.3. Anwesenbheitspflicht

Vorlesungen
Es wird dringend empfohlen, die Vorlesung zu besuchen, da die dort
durchgenommenen Inhalte Bestandteil der abschlielienden Klausur sind. Es besteht

allerdings keine Anwesenheitspflicht.

Ubungen, Seminare und praktisch-methodische Lehrveranstaltungen

Bei Seminaren jeglicher Art und praktischen Lehrveranstaltungen besteht
Anwesenheitspflicht. In fundiert begrindeten Ausnahmeféllen kann sich der
Studierende flir zwei Termine schriftlich entschuldigen. Weitere Informationen dazu

unter www.ifss.kit.edu/Pruefungsausschuss.php

Bei einer dritten Fehlzeit sind die Mindestanforderungen der
Lehrveranstaltungen nicht erfullt und die Lehrveranstaltung muss vollstandig

wiederholt werden.

Bei allen sportpraktischen Lehrveranstaltungen missen Sie an mindestens 50% der

Einheiten aktiv teilnehmen.

11
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3.4. Unfall/ Verletzungen wahrend der Ausbildungskurse

Bei Unfallen und Verletzungen, die sich wahrend der Ausbildung ereignen, sind
Sportstudierende in der Regel Uber die berufsgenossenschaftliche Versicherung des
KIT versichert. Der Unfall muss sofort im Sportsekretariat gemeldet und eine
Unfallmeldung ausgeflllt werden. Diese Bestatigung ist im Studierendenwerk in der

Mensa abzugeben. Eine genaue Beschreibung des Unfallhergangs wird dort in einem
Unfallbericht aufgenommen.

12
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4 Prufungen

4.1. Prufungsanmeldung & -abmeldung

Semesterabschlusspriufungen:

Die Anmeldung zu den praktischen und theoretischen Prifungen erfolgt Uber das
Studierendenportal: www.campus.studium.kit.edu -2 Priifungen -2 Priifungsan- und
Priifungsabmeldung. Bei Prafungen (z.B. Klausuren, mundliche Prifungen, praktische
Prifungen) muss die Anmeldung bis 23:59 Uhr des Vor-Vor-Tages Uber das

Studierendenportal online erfolgt sein.
Die Teilnahme an Priifungen ohne vorherige Anmeldung ist nicht méglich!

Im Studierendenportal kdnnen Sie sich bis 23:59 Uhr des Vortages von der Prifung

wieder abmelden.

Studienleistungen anderer Art

Beispielsweise bei Seminaren mussen Sie sich bis Ende der zweiten
Vorlesungswoche im Studierendenportal fur die Studienleistung angemeldet haben.
Wird die Leistung dann nicht erbracht (Fehlzeiten, ungenligende Leistung, usw.) oder
haben Sie sich nicht/ zu spat fur die Studienleistung angemeldet, gilt die Prifung als

nicht bestanden.

Nachtragliches Anmelden fiir die Studienleistungen ist nicht méglich!

4.2. Priufungsergebnisse

lhre  Priafungsergebnisse  finden Sie im  Campusmanagement unter:

https://campus.studium.kit.edu/ = Priifungen = Priifungsan- und Priifungsabmeldung

- Leistungstibersicht.

In der Rubrik campus.studium.kit.edu/ - Prifungen > Priifungsan- und

Prifungsabmeldung - Studienablaufplan sehen Sie, welche Prifungen noch zum

Erhalt des Studienabschlusses notwendig sind.

13
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4.3. Prufungsregelung

Schriftliche Klausuren

Schriftliche Klausuren muissen mindestens mit der Note 4,0
abgeschlossen werden, damit diese erfolgreich bestanden sind. Im
Falle eines Nichtbestehens der Prifung kann diese wiederholt
werden. Sollte der zweite schriftliche Versuch nicht bestanden
worden sein, schlielt sich daran eine mundliche Prifung an, die
innerhalb von 6 Wochen abgelegt werden muss. Diese mundliche
Prifung kann nur noch mit 4,0 abgeschlossen werden. Wird diese
mundliche Prufung nicht bestanden, so ist ein Antrag beim
Priufungsausschuss des Instituts fir Sport und Sportwissenschaft
auf eine letztmalige Prufung (dritter Versuch) zu stellen. Die Art der
Priufung entspricht der des ersten Prufungsversuchs. In dieser
dritten Prifung kann wieder das ganze Notenspektrum vergeben

werden.

rifung

-0

Bei einer abschlussrelevanten Prifung muss diese spatestens beim dritten Versuch

erfolgreich bestanden werden. Sollte die Prufung nicht beim dritten Versuch bestanden

sein, so erlischt der Prifungsanspruch im Fach Sport/Sportwissenschaft.

Genauere Informationen zur Wiederholungsregelung finden Sie in der aktuellen

Studien- und Prifungsordnung des KIT (siehe amtliche Bekanntmachung).

4.4. Orientierungspriifungen

Wer die Orientierungsprufung einschlieRlich der Wiederholungen bis zum Ende des

Prifungszeitraumes des dritten Fachsemesters nicht erfolgreich abgelegt hat, verliert

den Prufungsanspruch im Studiengang Sport/Sportwissenschaft.

14
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5 Allgemeine Termine fur das erste Studienjahr

Wintersemester 2025/26

Semesterbeginn: 01.10.2025
Vorlesungsbeginn: 27.10.2025
Vorlesungsende: 21.02.2026
Semesterende: 31.03.2026
Vorlesungsfreie Zeit: 24.12.2025 - 06.01.2026
Wichtig:

- Auf Grund der Informationsveranstaltung fur Studienanfanger beginnen die
Lehrveranstaltungen des Wintersemesters immer am Dienstag nach
Vorlesungsbeginn.

- Nach Jahreswechsel beginnen die Lehrveranstaltungen wieder am Tag nach

Dreikonige (06.01. eines jeden Jahres).

Sommersemester 2026

Semesterbeginn: 01.04.2026
Vorlesungsbeginn: 20.04.2026
Vorlesungsende: 01.08.2026
Semesterende: 30.09.2026
Vorlesungsfreie Zeit: 25.05.2026 — 30.05.2026
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6 Ansprechpartner

6.1. Studiengangskoordinatoren

Leitung Studium und Lehre
Prof. Dr. Thorsten Stein
Thorsten.Stein@kit.edu

Studiengangskoordinator Sport (B.Ed., M.Ed.)

Matthias Schlag

Gebaude 40.40, Zimmer 120

Telefon: 0721 608 - 41975

Matthias.Schlag@kit.edu

Sprechstunde: www.ifss.kit.edu/Personal Matthias Schlag.php

Studiengangskoordintor Bachelor Sportwissenschaft (B.Sc.)
Dr. Lars Schlenker

Gebaude 40.40, Zimmer 120

Telefon: 0721 608 - 46948

Lars.Schlenker@kit.edu

Sprechstunde: www.ifss.kit.edu/Personal Lars_Schlenker.php

Studiengangskoordinatorin Master Sportwissenschaft (M.Sc.)
Dr. Anne Focke

Gebaude 40.40, Zimmer 105

Telefon: 0721 608 - 47562

Anne.Focke@kit.edu

Sprechstunde: www.ifss.kit.edu/Personal Dr_Anne_ Focke.php
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6.2. Vertrauensdozierende

Dr. Claudia Hildebrand
Gebaude 40.40, Zimmer 106

Telefon: 0721 608 - 47955
Claudia.hildebrand@kit.edu

Dietmar Blicker

Gebaude 40.44, Halle 2, Zimmer 109
Telefon: 0721 608 - 42608
Dietmar.blicker@kit.edu

6.3. Studierenden- Sportsekretariat IfSS

Xenia Solch
Gebaude 40.40, Zimmer 111
Telefon: 0721 608 - 45437

studierendensekretariat@ifss.kit.edu

Sprechstunde: www.ifss.kit.edu/Personal Xenia_ Soelch.php

6.4. Fachschaft- Sport

Fachschaft- Sport
Gebaude 40.40, Zimmer -132
Fachschaft@ifss.kit.edu
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