Praktikumsstelle
Projektdurchfiihrung
in der Medizinische Fithess

Wir sind ein interdisziplinares orthopadisch-traumatologisch ausgerichtetes
Gesundheitszentrum in der Oststadt von Karlsruhe in hellen, klimatisierten Raumen. Der
Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Physiotherapie auf arztlichen Heilmittelverordnungen,
wie zB. Allgemeine Krankengymnastik, Manuelle Therapie oder gerategestutzte
Krankengymnastik, sowie in der Betreuung von T-RENA Patienten, Mitgliedern der
Medizinischen Fitness und Teilnehmern an Praventionskursen nach § 20 SGB V.

far einzelne Projekte (Tag der offenen Tur / Sommeraktion...) suchen wir engagierte
Studierende der Sportwissenschaft, die Freude am Arbeiten mit Menschen haben und
Einblicke in die Tatigkeit als Sporttherapeut bekommen maochten.

Das Kernziel in der Arbeit als Sporttherapeut ist es die Eigenverantwortung der
Trainierenden zu Starken. Hierzu fuhren wir im Laufe des Jahres verschieden
Veranstaltungen oder Projekte durch. Fur den Zeitraum des Praktikums fallen folgende
Tatigkeiten an:

Vorbereitung, Organisation und Durchfiihrung von einem Projekt
in Zusammenarbeit mit der Geschaftsleitung

Betreuung der Medizinischen Fitness Mitglieder auf der Trainingsflache
Eingangstestung und Erstellung von Trainingsplanen

Teilnahme an internen Fortbildungen zB. zu haufigen Krankheitsbildern
Hospitation und Durchfiihrung von Praventionskursen je nach Eignung
Freie Nutzung des Trainingsbereiches auBerhalb der Arbeitszeit

gute Verkehrsanbindung mit dem Auto (A5) und OPNV
(Haltestelle "DunantstraBe" und "TullastraBe / Verkehrsbetriebe")

m|t Lebenslauf Zeugmssen / Zertifikaten an:

Gesundheits

Blrglt Hennchs@gesundheltszentrum ostrmg de zentrum




