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* hohe manuelle Belastungen (v.a. schwere Hebe- oder * Projektlaufzeit: 01.09.2021-31.08.2022
Tragearbeiten) In Produktionsstatten fuhren u.a. zu ° Verg|eich vVon Untersuchungsgruppen mit und ohne
Frihverrentung

e |nterventionszeitraum: 4 Wochen

» Stichprobe: Beschaftigte in Laboren & Werkstatten
mit repetitiven sowie Halte- und Hebeaufgaben;

— Reduktion des Energieverbrauchs der keine Vorerfahrungen mit Exoskeletten
Zielmuskulatur,

* Verbesserung der Ergonomie durch Oberkorper-
Exoskelette

— Erhohung der Arbeitsleistung (Pacifico et al., 2020;

Schmalz et al., 2019) wi w2 W3 wa
. . | i 1
* moderate Akzeptanz von ergonomischen Losungen / nerventionsgruppe \
(Maurice et al. 2020; Bewick & Garder 2000; Smets T ¢ 2 ' pike
2019) 2 T =
« Defizit zu Erkenntnissen bzgl. Einflussfaktoren fiir eine N
erf0|greiche |mp|ementierung von Exoskeletten Fragebogen- ~ Anwendungs- ~ Tragen Arbeitsplatz- Fragebogen-
irhebung | schulung mit Trageplan begleitung erhebung H/
Fragestellungen und Ziel
/Interventionsgruppe 2 \
* FOrderung von Akzeptanz eines passiven Exoskelettes — L3 —o—
(MATE von Comau) flir den Oberkorper in Werkstatten e [[d“/— A e
und Laboren an Hochschulen 8 — SAS | 8 —
e Konkret: Fragebogen- Kurz- Tragen Fragebogen-
_ _ _ _ _ erhebung | einweisung erhebung Il
- Wie sind einzelne Dimensionen von Akzeptanz
ausgepragt?
- Wie unterscheidet sich die Akzeptanz in den beiden » Forschungsinstrumente:
Untersuchungsgruppen uber die Zeit? - Fragebogen zur Erfassung von Dimensionen der
- Was sind Einflussfaktoren auf die Akzeptanz? Akzeptanz (Technology Usage Inventory von
« Ermittlung von Erfolgsfaktoren Kothgassner et al., 2013)
» Ableitung von Handlungsempfehlungen fiir den Einsatz - Fragebogen zur gesundheitsbezogenen
in anderen Hochschulen und Anwendungsfelder. Lebensqualitat (Short-Form-Health Survey SF-12)

- Fragebogen zur qualitativen Beurtellung des
Implementierungsprogrammes (Eigenentwicklung)
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