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I: International  
NA: National 
J: Journal 
A: Abstract 
PR: Peer-Reviewed 

2008 

01 NA A Erlacher, D. Kresin, H. & Schmidt, S. (2008). Schlafbegleitende 
Lernprozesse: Perspektiven und Grenzen. Landessymposium 
Sportwissenschaft. 

2010 

01 NA J Bös, K., Krug, S. & Schmidt, S. (2010). Waren Kinder früher aktiver? Eine 
retrospektive Befragung Erwachsener zu ihrem Bewegungsverhalten im 
Grundschulalter. Sportunterricht, 60 (2), 43-48.  

 

02 I PR 

A 

Schmidt, S., Erlacher, D., Blischke, K., Brueckner, S. & Müller, F. (2010). 
Sleep related enhancement in motor performance: gross vs. fine motor 
tasks. Journal of Sport and Exercise Psychology, 32, (Supplement), 124. 

 

03 NA PR 

A 

Schlenker, L. Schmidt, S. Hanssen-Doose, A. Grillenberger, M. Willhöft, C. 
& Seidel I. (2010). Motorische Leistungsfähigkeit von Kindern mit und ohne 
kardiovaskulärem Risiko in Abhängigkeit des verwendeten 
Risikoschätzers. Fechta 2010. 
 

05 I PR 

A 

Brückner, S., Erlacher, D., Schmidt, S., Malangré, A. & Blischke, K. 
(2010). Off-line Lern-Effekte durch Schlaf: Von Finger- zu 
Armbewegungen. In G. Amesberger, T. Finkenzeller & S. Würth (Hrsg.), 
Psychophysiologie im Sport – zwischen Experiment und 
Handlungsoptimierung 42. asp-Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft für 
Sportpsy-chologie (asp) vom 13. bis 15. Mai 2010 in Salzburg (S. 53). 
Hamburg: Czwalina.  
 

2011 

01 NA PR 

J 

Laupheimer, M., Härtel, S, Schmidt, S. & Bös, K. (2011). Forced Exercises 
mit Parkinson-Patienten – Auswirkungen eines MOTOmed-Trainings auf 
parkinsontypische motorische Dysfunktionen. Neurologie & Rehabilitation, 
17 (5). 

 

02 I PR 

J 

Stumbrys, T., Erlacher, D., Schmidt, S. (2011). Lucid dream mathematics: 
An explorative online study of arithmetic abilities of dream characters. 
International Journal of Dream Research, 4 (1), 35-40. 

 

03 I PR 
Schmidt, S. & Erlacher, D. (2011). Mental abilities of dream characters: An 
experimental approach. International Journal of Dream Research, 
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A 4(Suppl.), S51.  

  

04 I PR 

A 

Schmidt, S., Erlacher, D., Blischke, K., Brueckner, S., & Mueller, F. 
(2010). Sleep related enhancement in motor performance: gross vs. fine 
motor tasks. Journal of Sport and Exercise Psychology, 32, (Supplement 
June 2010), 124.  

 

05 I PR 

A 

Erlacher, D., Schmidt, S. & Müller, F. (2011). Lucid dreaming: A possibility 
for performance enhancement?. In T. Heinen, A. Milek, T. Hohmann & M. 
Raab (Hrsg.), Embodiment: Wahrnehmung - Kognigition - Handlung. 
Tagung der dvs-Sektion Sportmotorik vom 20.-22. Januar 2011 in Köln (S. 
70-71). Köln: Hundt Druck GmbH Köln.  
 

06 I PR 

A 

Schredl, M. & Erlacher, D, Schmidt, S. & Müller, F. (2011). Is sleep-
dependent consolidation related to dream content? In T. Heinen, A. Milek, 
T. Hohmann & M. Raab (Hrsg.), Embodiment: Wahrnehmung - Kognigition 
- Handlung. Tagung der dvs-Sektion Sportmotorik vom 20.-22. Januar 
2011 in Köln (S. 72-73). Köln: Hundt Druck GmbH Köln.  
 

2012 

01 NA PR 

J 

Schmidt, S. Bös, K., Bergmann, K., Lämmle, L. & Koletzko B. (2012). 
Vitamin-D-Versorgung und körperliche Leistungsfähigkeit. 
Ernährungsumschau, 10:564-571. 
 

02 NA PR 

J 

Bös, K., Schmidt, S., Bergmann, K & Koletzko, B. (2012). Einflussfaktoren 
auf die Vitamin-D-Versorgung deutscher Kinder und Jugendlicher. 
Ernährungsumschau 9:496-503. 

 

03 NA PR 

A 

Schmidt, S., Krell, J. & Bös, K. (2012). Moderatorvariablen im 
Beziehungsgefüge Aktivität und Konstitution. In Eckert, K. & Wagner, P. 
(Hrsg.), Ressource Bewegung – Herausforderungen für Gesundheit- und 
Sportsystem sowie Wissenschaft. Abstracts zur 15. Jahrestagung der dvs-
Kommission Gesundheit. Reihe Schriften der Deutschen Vereinigung für 
Sportwissenschaft, Band 224 (S. 84). Hamburg: Feldhaus Verlag. 
 

2013   
 

 NP J 
Schmidt, S., Bergmann, K. & Bös, K. (2013). Vitamin-D-Versorgung 
deutscher Kinder und Jugendlicher. Bestehen Zusammenhänge zur 
motorischen Fitness? Paediatr Paedolog 28:12-15. 
 

 I PR 

J 

Schmidt, S., Krell, J., Bös, K. & Stahn, A. (2013). General Sports 
Participation rather than Amount or Intensity is Related to Body 
Composition among Healthy Adolescents. International Journal of Sports 
Science 3(6):217-223. 
 

 NA PR 

A 

Schlenker, L., Schmidt, S., Albrecht, C., Woll, A., Bös, K. (2013). How to 
measure cardiorespiratory fitness in childhood and adolescence. In N. 
Balagué, C. Torrents, A. Vilanova, J. Cadefau, R. Tarragó & E. Tsolakidis. 
(Ed.). 18th annual Congress oft he European College of Sport Science. 
Book of Abstracts. (p. 230). Barcelona: Open Print. 
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 NA PR 

A 

Schlenker, L., Schmidt, S., Albrecht, C., Woll, A., Bös, K. (2013). Validität 
von Ausdauertestverfahren für Kinder und Jugendliche. In F. Mess, M. 
Gruber & Woll, A. (Hrsg). Sportwissenschaft grenzenlos?! Abstracts zum 
21. Dvs-Hochschultag Konstanz 25.-27. September 2013. Reihe Schriften 
der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft, Band 230. (S.90) 
Hamburg: Feldhaus Verlag. 
 

 NA PR 

A 

Albrecht, C., Worth, A.., Oberger, J., Schlenker, L., Schmidt, S. & Bös, K. 
(2013). Influence of the BMI on the motor development of children and 
adolescents. In N. Balagué, C. Torrents, A. Vilanova, J. Cadefau, R. 
Tarragó & E. Tsolakidis. (Ed.). 18th annual Congress oft he European 
College of Sport Science. Book of Abstracts. (p. 560). Barcelona: Open 
Print. 
 

 NA PR 

A 

Tittlbach, S. Woll, A. Jekauc, D. Schmidt, S. & Bös, K. (2013). Entwicklung 
von sportlicher Aktivität, Fitness und Gesundheit. Ergebnisse einer 
18jährigen Längsschnittstudie mit Erwachsenen. In F. Mess, M. Gruber & 
A. Woll (Hrsg). Sportwissenschaft grenzenlos?! Abstracts zum 21. Dvs-
Hochschultag Konstanz 25.-27. September 2013. Reihe Schriften der 
Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft, Band 230. (S.79) Hamburg: 
Feldhaus Verlag. 
 

 NA PR 

A 

Schmidt, S., Tittlbach, S., Woll, A. & Bös, K. (2013). Mehrebenenanalyse: 
Sportliche Aktivität und die Entwicklung von Fitness und Gesundheit im 
Erwachsenenalter. In F. Mess, M. Gruber & Woll, A. (Hrsg). 
Sportwissenschaft grenzenlos?! Abstracts zum 21. Dvs-Hochschultag 
Konstanz 25.-27. September 2013. Reihe Schriften der Deutschen 
Vereinigung für Sportwissenschaft, Band 230. (S.276) Hamburg: Feldhaus 
Verlag. 
 

 NA PR 

A 

Schmidt, S., Schlenker, L., Albrecht, C. Bös, K. & Woll, A. (2013). 
Zusammenhänge zwischen Motorik und Parametern der bioelektrischen 
Impedanz bei Kindern & Jugendlichen. In F. Mess, M. Gruber & Woll, A. 
(Hrsg). Sportwissenschaft grenzenlos?! Abstracts zum 21. Dvs-
Hochschultag Konstanz 25.-27. September 2013. Reihe Schriften der 
Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft, Band 230. (S.150) 
Hamburg: Feldhaus Verlag. 
 

 NA PR 

A 

Albrecht, C., Oberger, J., Schlenker, L., Schmidt, S., Worth, A. & Bös, K. 
(2013). Einfluss des sozialen Status auf die motorische Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen. In F. Mess, M. Gruber & Woll, A. (Hrsg). 
Sportwissenschaft grenzenlos?! Abstracts zum 21. Dvs-Hochschultag 
Konstanz 25.-27. September 2013. Reihe Schriften der Deutschen 
Vereinigung für Sportwissenschaft, Band 230. (S.263) Hamburg: Feldhaus 
Verlag. 
 

2014   
 

 NA J 
Schmidt, S., Bergmann, K. & Bös, K. (2014). Vitamin-D-Versorgung 
deutscher Kinder und Jugendlicher. Prävalenz, Einflussfaktoren und 
mögliche Konsequenzen? Paediatrische Praxis 82:12-15. 
 

 I PR 
Anastasopoulou, P., Tubic, M., Schmidt, S., Neumann, R., Woll, A. & 
Härtel, S. (2014). Validation and Comparison of Two Methods to Assess 
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J Human Energy Expenditure during Free-Living Activities. PLOS ONE 9(2). 
 

 I PR 

A 

Erlacher, D., Schmidt, S. & Blischke, K. (2014). Sleep related 
improvements in motor tasks: Comparing finger vs. hand tapping. Vortrag 
am 19th annual Congress of the European College of Sport Science 
(ECSS) in Amsterdam vom 2.-5.7.2014. 
 

 I PR 

J 

Reimers, A.K., Wagner, M.O., Alvanides, S., Steinmayr, A., Reiner, M., 
Schmidt, S., & Woll, A. (2014). Proximity to sports facilities and sports 
participation for adolescents in Germany. PLoS ONE 9(3): e93059. 
doi:10.1371/journal.pone.0093059. 
 

 I PR 

J 

Rauner, A., Jekauc, D., Mess, F., Schmidt, S. & Woll, A. (under review). 
Stability of physical activity in different settings from late childhood to 
young adulthood in Germany. BMC Public Health. 
 

 I PR 

J 

Schmidt, S., Stumbrys, T. & Erlacher D. (2014). Dream Characters and the 
Dream Ego: An Exploratory Online Study in Lucid Dreams. Dreaming 
24(2), 138-151 

 


