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Karlsruher Institut fur Technologie

.Bewegung gegen Demenz‘ ist ein Projekt des Instituts flir Sport und Sportwissen-
schaft am Karlsruher Institut fir Technologie, das von der Dietmar Hopp Stiftung ge-
fordert wird. Im Mittelpunkt des Projektes steht die Entwicklung, Durchfiihrung und
Evaluation eines demenzspezifischen Bewegungsprogrammes.

Sie haben Interesse an unserem Projekt und mochten aktiv daran mitarbeiten?
Wir bieten Ihnen die Mdéglichkeit im WS 2015/2016 ein sechsmonatiges

Praktikum im Projekt ,,Bewegung gegen Demenz*

zu absolvieren.
Aufgabengebiete

- Unterstutzung des Projektteams

- Durchfiihrung eines demenzspezifischen Bewegungsprogrammes in Pflegeein-
richtungen der Altenhilfe

- Durchfuihrung verschiedener motorischer und kognitiver Testverfahren

- Administrative Aufgaben und Terminkoordination

- Vorbereitung von Schulungsmaterial und Préasentationen

- Eingabe und Aufbereitung von Daten

lhr Profil

- Sie sind in einem Studiengang der Sport- oder Gesundheitswissenschaft (oder
einem vergleichbaren Studiengang) eingeschrieben.

- Sie zeigen Bereitschaft und Freude am verantwortungsbewussten Umgang mit
Pflegeheimbewohnern.

- Sie haben bereits Erfahrung in der Durchfiihrung von Bewegungsprogrammen,
im ldealfall mit &lteren Menschen.

- Sie arbeiten selbststéandig und verantwortungsbewusst.

- Es ist von Vorteil, wenn Sie bereits Uber SPSS-Kenntnisse verflgen.

Das Institut fur Sport und Sportwissenschatft bietet Ihnen einen attraktiven und ab-
wechslungsreichen Praktikumsplatz. Das Praktikum sollte im Rahmen eines Pflicht-
praktikums erfolgen und wird mit 400 €/Monat vergutet. Zudem erhalten Sie eine um-
fangreiche Schulung zur Durchfiihrung demenzspezifischer Bewegungsprogramme.
Sie kdnnen diese mit einen Zertifikat abschliel3en.

Wir freuen uns tber Ihre Bewerbung (Motivationsschreiben, Lebenslauf, ggf. Nachweis
relevanter Qualifikationen). Diese richten Sie bitte per E-Mail (eine PDF-Datei bis max.
5 MB) bis zum 22.08.2015 an bewegung-gegen-demenz@sport.kit.edu.

Fur weitere Informationen stehen Ihnen Sandra Trautwein oder Andrea Scharpf unter
0721/608-48513 (Dienstag bis Donnerstag) bzw. bewegung-gegen-de-
menz@sport.kit.edu gerne zur Verfigung.
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