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Studiengänge am IfSS

Das Institut für Sport und Sportwissenschaft (IfSS) bietet 
ein vielfältiges Studienangebot an. Der Bachelor of Science 
(B.Sc.) Sportwissenschaft vermittelt grundlegendes Fachwis-
sen im Kontext von Sport und Bewegung, welches in den 
drei Profi len des Master of Science (M.Sc.) Sportwissenschaft 
erweitert und vertieft wird. Im Studiengang Bachelor of Edu-
cation (B.Ed.) bietet das Sportinstitut eine fundierte Lehrer-
ausbildung mit einem hohen sportpraktischen Bezug an, der 
im Master of Education (M.Ed.) weitergeführt wird und die 
Studierenden auf das Lehramt an Gymnasien vorbereitet.

Sporteingangsprüfung
Für die Bewerbung zum Sportstudium an den Universitä-
ten des Landes Baden-Württemberg ist die Bescheinigung 
über die erfolgreiche Sporteingangsprüfung erforderlich. 
Weitere Information zur Sporteingangsprüfung erhalten sie 
online unter www.sport.kit.edu.

Anmeldefristen
 Sporteingangsprüfung: 
15. Mai eines jeden Jahres
 Bewerbung Studium B.Sc. und B.Ed.: 
15. Juli eines jeden Jahres
 Bewerbung Studium M.Sc.: 
15. Januar und 15. Juli eines jeden Jahres

www.sport.kit.edu

Bachelor of Science Bachelor of Education
(Gymnasium)

Studiengänge Sportwissenschaft – am IfSS

Kernfach Sportwissenschaft
Wahlpfl ichtfach: „Fitness und Gesundheits-
         management“

1. Hauptfach Bildungswissenschaften
2. Hauptfach

Master of Science

1. Hauptfach Bildungswissenschaften
2. Hauptfach

Master of Education
(Gymnasium)

Kontakte

Dr. Gunther Kurz
Tel.: +49 721 608 - 4 26 07
Gunther.Kurz@kit.edu
Leiter des Bereichs Lehre, 
Studiengangs leitung Bachelor & 
Master of Education

Dr. Lars Schlenker
Tel.: +49 721 608 - 4 69 48
Lars.Schlenker@kit.edu
Studiengangsleitung Bachelor

Dr. Anne Focke
Tel.: +49 721 608 - 4 75 62
Anne.Focke@kit.edu
Studiengangsleitung Master

Für eine qualifi zierte Studienberatung und Hinweise zum 
Bewerberportal schauen Sie auf www.sle.kit.edu.
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Weitere Informationen
in den jeweiligen Broschüren

online unter

Bachelor of Science

Das Bachelor-Studium der Sportwissenschaft am KIT um-
fasst insgesamt 180 Leistungspunkte (LP). Es besteht aus 
einem Kernfach im Umfang von 120 LP und einem Wahl-
pfl ichtfach im Umfang von 60 LP. Am Standort Karlsruhe 
kann das Wahlpfl ichtfach Fitness- und Gesundheitsma-
nagement studiert werden, welches vom Sportinstitut an-
geboten wird. Zum Abschluss des Bachelor-Studiengangs 
müssen die Studierenden eine wissenschaftliche Abschluss-
arbeit verfassen.

Kernfach Sportwissenschaft
Das Kernfach Sportwissenschaft besteht aus einer Reihe 
von Pfl icht-, Wahlpfl icht- und Wahlveranstaltungen im 
Bereich der Theorie- und Themenfelder der Sportwissen-
schaft sowie der Theorie und Praxis der Sportarten, die 
thematisch in sogenannte Module zusammengefasst wer-
den. Die Module sind über (Teil-)Prüfungen erfolgreich ab-
zuschliessen.

Wahlpfl ichtfach Fitness- und Gesundheitsmanage-
ment 

Im Wahlpfl ichtfach Fitness- und Gesundheitsmanagement 
werden die Inhalte aus den verschiedenen Bereichen der 
Sportwissenschaft aufgegriffen und zielgruppen- wie auch 
handlungsspezifi sch vertieft. Die Ausbildung im Wahlpfl icht-
fach ist praxisorientiert und bietet den Studierenden früh ei-
nen Einblick in die unterschiedlichen Berufsfelder des Sports.

Master of Science 

Das Master-Studium der Sportwissenschaft umfasst ins-
gesamt 120 Leistungspunkte (LP) und ist auf 4 Semester 
ausgelegt. In der Regel sind in jedem Semester 30 LP zu 
erbringen. Dies entspricht einem Vollzeitstudium von 2 
Jahren. Es besteht aus einem Kernfach, einem Profi lfach 
sowie fachunabhängigen Modulen. 

Im Kernfach werden den Studierenden profi lübergreifende 
Inhalte vermittelt, die als Voraussetzung für alle drei Studi-
enprofi le relevant sind. Im Profi lfach haben die Studierenden 
die Möglichkeit, zwischen drei Studienprofi len zu wählen:
Bewegung und Technik (BuT), Bewegung und Gesundheit 
(BuG) sowie Bewegung und Sport im Kindes- und Jugend-
alter (BuK). Dabei werden in den jeweiligen Studienprofi -
len fachspezifi sche Themen in einem Pfl ichtbereich bear-
beitet und darüber hinaus Wahlpfl ichtmodule angeboten, 
die den Studierendenden eine individuelle Gestaltung des 
Studiums gewähren. 

Auf der Grundlage einer tiefgehenden Kenntnis des ent-
sprechenden Profi ls wählen die Studierenden im Rahmen 
individueller Forschungsprojekte und Berufspraktika sowie 
einer Masterarbeit einen spezifi schen Studienschwerpunkt. 
Zudem werden im Bereich der überfachlichen Qualifi katio-
nen die Soft Skills der Studierenden geschult.

Bachelor und Master of Education

In Baden-Württemberg muss im Lehramtsstudium min-
destens eine Zweifächerkombination im Umfang von 300 
Leistungspunkten (LP) gewählt werden. 
Diese Fächer sind im Bachelorstudium zu beginnen und 
müssen im Masterstudium weitergeführt werden. Das 
Masterstudium kann zusätzlich noch um ein drittes Fach 
im Umfang von 120 LP erweitert werden. 

Das Lehramtsstudium umfasst neben dem Studium der 
Fachwissenschaft auch ein bildungswissenschaftliches 
Studium sowie Schulpraktika. Zum Abschluss des Ba-
chelorstudiums wie auch des Masterstudiums muss eine 
schriftliche Abschlussarbeit in einem der Fachwissen-
schaften geschrieben werden.

Das Fach Sport kann am Karlsruher Institut für Technolo-
gie (KIT) mit folgenden Fächern kombiniert werden:

1

Bachelor of Science
Sportwissenschaft
- Kernfach Sportwissenschaft
- Wahlpfl ichtfach Fitness- und 

Gesundheitsmanagement

INSTITUT FÜR SPORT &
SPORTWISSENSCHAFT
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Master of Science
Sportwissenschaft
mit den Studienprofi len

- Bewegung und Technik
- Bewegung und Gesundheit
- Bewegung und Sport im Kindes- und Jugendalter

INSTITUT FÜR SPORT &
SPORTWISSENSCHAFT

www.kit.eduKIT – Die Forschungsuniversität in der Helmholtz-Gemeinschaft

Bachelor of Science Master of Science Bachelor & Master 
of Education

Bachelor & Master 
of Education – Sport
Lehramt an Gymnasien

INSTITUT FÜR SPORT &
SPORTWISSENSCHAFT

1
www.kit.eduKIT – Die Forschungsuniversität in der Helmholtz-Gemeinschaft

*  In Kooperation mit der Akademie der Bildenden Künste Karlsruhe.
**  In Kooperation mit der Hochschule für Musik Karlsruhe.
*** Nur in Kombination mit einer der Fachrichtungen Biologie, Chemie 

oder Physik.

 Biologie

 Chemie

 Ethik/Philosophie

 Geographie

 Musik**

 Naturwissenschaft 

und Technik (NwT)***

 Physik

 Germanistik

 Informatik

 Kunst*

 Mathematik


