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Übersicht 
 

  
 Buch- 

veröffentlichungen 
Artikel 

  Gesamt Nat - Rev International 

2012 
2011 

    

2010     
2009 6 28 8 2 
2008 3 14 9 0 
2007 3 18 5 2 
2006 6 30 14 3 
2005 2 24 10 4 
2004 8 31 9 5 
2003 3 21 7 1 
2002 6 14 6 0 
2001 2 20 1 3 
2000 6 19 8 0 
1999 5 18 1 1 
1998 2 15 1 0 
1997 5 23 2 2 
1996 2 11 1 0 
1995 2 12 3 1 
1994 4 15 2 0 
1993 0 6 2 0 
1992 3 5 1 1 
1991 0 7 1 1 
1990 1 6 2 0 
1989 3 5 1 0 
1988 0 6 2 0 
1987 3 15 3 0 
1986 0 5 1 1 
1985 2 8 2 0 
1984 1 10 2 1 
1983 3 12 4 1 
1982 0 3 0 1 
1981 0 1 1 0 
1980 1 2 1 0 
1979 0 2 0 1 
1978 0 5 3 2 
1977 0 3 0 0 
1976 0 4 0 0 

Summe 82 418 113 33 
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Habilitation, Dissertation, Staatsexamensarbeit 
 

 

BÖS, K.: 
Sportspezifische Probleme bei der Erfassung motorischer Fähigkeiten 
Habilitationsschrift. Heidelberg 1986 

BÖS, K.; MECHLING, H.: 
Dimensionen der Motorik 
Dissertation. Heidelberg 1980 

BÖS, K.; ZOZ, U.: 
Zur Korrelation kognitiver und motorischer Leistungen bei Schülern verschiedener 
Schultypen 
Zulassungsarbeit. Heidelberg 1974 
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2.1 

 

Herausgebertätigkeit und Buchveröffentlichungen 
 
Herausgebertätigkeit 
 

 
 

Mitherausgeber der „Beiträge zur Lehre und Forschung im Sport“ des Karl 
Hoffmann Verlages 

Bd Titel (Autor), Jahr 

96. Methoden im Sportunterricht (BIELEFELDER SPORTPÄDAGOGEN), 1989 
100. Handbuch Trainingslehre (MARTIN, CARL, LEHNERTZ), 1991 
102. Sportunterricht mit Nichtbehinderten und Behinderten, (WURZEL), 1991 
103. Skisport und Ökologie (EGGERS), 1993 
104. Zur Optimierung motorischer Lernprozesse (WULF), 1994 
105. Sportunterricht und Sportlehrfilm (HAIMERL), 1994 
106. Motorische Entwicklung (BAUR, BÖS, SINGER), 1994  
107. Ökonomie des Sports (Heinemann), 1995 
108. Sport mit Sondergruppen (RIEDER, HUBER, WERLE), 1996 
109. Gesundheitsförderung durch sportliches Handeln (WYDRA), 1996 
110. Alterssport (DENK), 1996 
111. Sonification (EFFENBERG), 1996 
112. Du bist wie dein Sport (STELTER), 1996 
113. Indoor-Sport und Ökologie (KUHN), 1996 
114. Sprache und Bewegungsorganisation (MUNZERT), 1997 
115. Sportphilosophie (Haag), 1996 
116. Fitnesstraining als Gesundheitstraining (Tiemann), 1997 
117. Informatik im Sport (PERL, LAMES, MIETHLING), 1997 
118. Wie pädagogisch soll der Schulsport sein (BALZ, NEUMANN), 1997 
119. Ängstliche Schüler im Sport (SCHACK), 1997 
120. Gesundheitssport (BÖS, BREHM), 1998 
121. Einheitenbildung im Bewegungshandeln (GRÖBEN), 2000 
122. Wettkampfsport: Domäne in der Defensive? (KUHLMANN), 1998 
123. Bewegtes Altern (KOLB), 1999 
124. Lifetime-Sport Inline-Skating (HÄNSEL), 1999 
125. Handbuch Kinder- und Jugendtraining (MARTIN), 1999 
126. Handlungsorientierungen im Alltag der Bew.erziehung (HUNGER), 2000 
127. Gesundheitsorientiertes Muskelkrafttraining (ZIMMERMANN), 2002 
128. Anreizstrukturen im Outdoorsport (BEIER), 2001 
129. Sport und Behinderung (WEGNER), 2001 
130. Sport und Behinderung (WEGNER), 2001 
131. Bewegte Schule (REGENSBURGER PROJEKTGRUPPE), 2001 
132. Modellbildung in der Sportwissenschaft (PERL, LAMES, GLITSCH), 2002 
133. Handbuch Sportpädagogik (HAAG, HUMMEL), 2001 
134. Handbuch Freizeitsport (DIECKERT, WOPP), 2002 
135. Entwicklung der körperlichen Leistungsfähigkeit (TITTLBACH), 2002 
136. Medien im Sport (ALTENBERGER), 2002 
137. Soziales Handeln und kindliche Entwicklung (PÜHSE), 2003 
138. Schiedsrichter und Stress (BRAND), 2002 
139. Handbuch Alterssport (DENK, PACHE, SCHALLER), 2003 
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140. Schüler im Sportunterricht (MIETHLING, KRIEGER), 2004 
141. Handbuch Bew.swissenschaft – Bewegungslehre (MECHLING, M.), 2003 
142. Pädagogik des Leistungssports (PROHL, LANGE), 2004 
143. Schulsport in den Klassen 5-10 (WUPPERTALER ARBEITSGRUPPE), 2004 
144. Mehrperspektivischer Sportunterricht (NEUMANN, BALZ), 2004 
145. Sportorganisationen (HEINEMANN), 2004 
146. Sport und Recht (NOLTE), 2004 
147. Handbuch Sportspiel (HOHMANN, KOLB, ROTH), 2005  
148. Qualitative Forschungsansätze in der Sportpäd. (BALZ, KUHLMANN), 2005 
149. Handbuch Sportmanagement (BREUER, THIEL), 2005 
150. Handbuch eLearning (IGEL, DAUGS), 2005 
151. Finanzierung von Sport- und Freizeitanlagen (VORNHOLZ), 2005 
152. Bewegungsförderung im Kindergarten (KROMBHOLZ), 2005 
153. Handbuch Sportpsychologie (TIETJENS, STRAUß), 2006 
154. Sportliche Aktivität, Fitness und Gesundheit im Lebenslauf (WOLL), 2006 
155. Lösungen inverser Problemstellungen in der Biomechanik (ROEMER), 2006 
156. Phänomene der motorischen Entwicklung des Menschen (HIRTZ), 2006 
157. Handbuch Sportorthopädie (HASSENPFLUG, MÜLLER, OEHLERT), 2006 
158. Handbuch Sport und Geschlecht (HARTMANN-TEWS, RULOFS), 2006 
159. Handbuch Sport – Medien – Kommunikation (SCHIERL), 2007 
160. Psychosoziale Ressourcen im Sport (SYGUSCH), 2007 
161. Sport und Selbstkonzept (CONZELMANN, HÄNSEL), 2008 
162. Sport, Stress und Gesundheit bei Jugendlichen (GERBER), 2008 
163. Qualitative Forschungsmeth. in der Sportpäd. (MIETHLING, SCHIERZ) 2008 
164. Die Fitnessbewegung in Deutschland (DILGER), 2008 
165. Methodik des Ausdauertrainings (HOTTENROTT, NEUMANN), 2008 
166. Handbuch Sportsoziologie (WEIS, GUGUNTZER), 2008 
168. Umweltbedingung als Herausforderung der Sportpädagogik (LANG), 2009 
169. Handbuch Sportrecht (NOLTE, HORST), 2009 
106. Handbuch Mot. Entw. (BAUR, BÖS, CONZELMANN, SINGER), 2. Aufl. 2009 
170. Kinder im Leistungssport (RICHARTZ, HOFFMANN, SALLEN), 2009 
171. Handbuch Sportbiomechanik (GOLLHOFER, MÜLLER), 2009 
172. Handbuch Sportpolitik (TOKARSKI, PETRY), 2010 
173. Handbuch Sportgeschichte (KRÜGER, LANGENFELD), 2010 
176. Handbuch Schulsport (FESSLER, HUMMEL, STIBBE), 2010 
177. Handbuch Evaluation im Sport (WOLL, MESS, HAAG), 2010 
178. Ethik im Sport (FRANKE), 2011 
179. Mehrperspektivischer Sportunterricht, Bd 2 (NEUMANN, BALZ), 2011 
180. Motorische Leistungsfähigkeit im Kindes- und Jugendalter (WAGNER), 2011 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

Mitherausgeber der Reihe „Texte - Quellen - Dokumente zur Sportwissen-
schaft“ des Karl Hofmann Verlages 

Bd Titel (Autor), Jahr 

1. Nationalsozialistische Leibeserziehung (BERNETT, (TEICHLER, BARO), 
2008 

29. Texte zur Sportpädagogik Teil III (DENK, HECKER), 1996 
30. Was ist Sport? – Sportarten in der Literatur (COURT), 2000 
31. Sport und Gesellschaften (HEINEMANN, SCHUBERT), 2001 
32. Kult – Sport – Kunst – Symbol (RÄNSCH-TRILL), 2004 
33. Ökonomie von Sportligen (BÜCH, SCHELLHAAß), 2005 
 
 
 
 
 

Mitherausgeber der Reihe „Sport“ des Ministeriums für Kultus, Jugend und 
Sport des Landes Baden-Württemberg 

Buchreihe 

Bd Titel (Autor), Jahr 

1. Gesundheit zum Mitmachen (WOLL, BÖS), 1994 
2. Gesundheitsförderung in der Gemeinde (BÖS et al), 1994 
3. Erlebniswelt Sport (SCHRAG, DURLACH, MANN), 1996 
4. Sporttreiben und Gesundheit (KNOLL), 1997 
5. Gesund durch Schwimmen (KOZEL, SCHMITZ, WILKE), 1998 
6. Kooperation zwischen Schule und Sportverein (ZIROLI), 1998 
7. Soziale Funktionen des Sports (SCHEID, SIMEN), 1999 
8. Moderner Tanz und Tanzerziehung (POSTUWKA), 1999 
9. Innovation aus Tradition (KRÜGER), 1999 
10. Gesundes Altern, Aktivität und Sport (RIEDER), 1999 
11. Gemeinsam etwas bewegen! (FESSLER et al), 1999 
12. Jugendsport als Dienstleistung (CACHAY, THIEL, OLDERDISSEN), 2001 
13. Gesundheitssportprogramme in Deutschland (BREHM, BÖS et al), 2002 
14. Qualitätsmanagement von Gesundheitssport im Verein (HARTMANN, 

OPPER, SUDERMANN, 2005 
15. Talente fördern mit System (SCHEID, EPPINGER, ADOLPH), 2007 
16. Standards, Kompetenzen und Lehrpläne (STIBBE), 2011 
  

Materialienreihe 

Bd Titel (Autor), Jahr 

 Sport und Gesundheit – Teil 3 (WOLL, BÖS), 1994 
 Zusammenarbeit von Schule und Verein im Sport (FESSLER, ZIROLI), 1997 
 Werteerziehung im Jugendalter (SCHLICHT, BLÄSE; SCHMITZ), 1998 
 Radfahren – gewusst wie! (HANSELMANN, BUTTENDORF), 1999 
 Förderkonzept Leistungssport Baden-Württemberg (GÜNTHER et al), 1999 
 Die orthopädische Untersuchung in der Sportmedizin (BIRNESSER et al), 

2001 
 Bewegte Kommune – Gesunde Kommune (WOLL, ILLMER, BÖS), 2002 
 Förderung des leistungssportlichen Nachwuchses (FESSLER et al), 2002 
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Karlsruher sportwissenschaftliche Beiträge 

Bd Titel (Autor), Jahr 

1 Sport, Lebensalter und Gesundheit (KENNTNER, BUHL, MENZEL), 2006 
2 Akzeptanz und Auswirkung körperlich – sportlicher Aktivierung in der 

interdisziplinären pädiatrischen Adipositas – Nachsorge (HENSLER), 2006 
3 Kommunale Sportverwaltung in Deutschland (METZ), 2006 
4 Entwicklung und Analyse walkingbasierter Ausdauertestverfahren im Rahmen 

der medizinischen Rehabilitation (HÄRTEL), 2007 
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2.2 
 

Buchveröffentlichungen 
 

2012 

  
Nr. 60  
Tittlbach, S., Binder, M. & Bös, K. (2012). Bewegt im hohen Alter. Motorik und 

Kognition fördern, Sensomotorik schulen, Selbständigkeit im Alltag bewahren, 
Psychomotorische Aktivierung in Altenpflegeeinrichtungen. Kursmanual: Aachen: 
Meyer&Meyer Verlag.  

 ISBN: 978-3-89899-721-8 
 

2011 

  
Nr. 59  
Gaschler, P., Klimek, S., Lauenstein, C., Bös, K. & Schlenker, L. (2011). Kinder 
 fördern durch Bewegung und Sport. Anregungen zur Förderung motorisch und 
 psycho-sozial auffälliger Kinder in Schule, Verein und Kindertagesstätte. Band 5 
 Diagnose motorischer und psycho-sozialer Auffälligkeiten. Hannover: unidruck  
 ISBN: 978-3-00-034925-6 
 
 

2010 

  
Nr. 61 
Gaschler, P., Klimek, S., Lauenstein (2010). Kinder fördern durch Bewegung und 

Sport. Anregungen zur Förderung motorisch und psycho-sozial auffälliger Kinder 
in Schule, Verein und Kindertagesstätte. Band 4: Personale und soziale 
Kompetenzen. Wiesbaden: Frotscher Druck. 
ISBN: 978-3-934135-08-6 

 
Nr. 41a 
Bös, K (2010). Walking.  Korean translation.  Aachen: Meyer & Meyer Verlag.  
 ISBN: 978-89-93922-08-0 

2009 

  
Nr. 58 
Bös, K., Schlenker, L., Büsch, D., Lämmle, L., Müller, H., Oberger, J., Seidel, I. &
 Tittlbach, S. (2009). Deutscher Motorik Test 6 – 18 (DMT). Hamburg: Czwalina 
 ISBN: 978-3-88020-520-8 

Nr. 57 
Kaffenberger, R., Krebs, M., Bös, K., Seidel, I. (Hrsg) (2009). Trops – Das Lehrwerk 
 für den Sportunterricht in Klasse 5/6 – Übungsheft. Stamsried: CareLine.  
 ISBN: 978-3-86878-015-4 

Nr. 56 
Kaffenberger, R., Krebs, M., Seidel, I., Bös, K. (Hrsg.)(2009). Trops – Das Lehrwerk 
 für den Sportunterricht in Klasse 5/6 – Schülerbuch. Stamsried: CareLine. 
 ISBN: 978-3-86878-016-1 
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Nr. 55 
Kaffenberg, R., Krebs, M., Seidel, I., Bös, K. (Hrsg.)(2009). Trops – Das Lehrwerk 
 für den Sportunterricht in Klasse 5/6 – Lehrerhandreichung. Stamsried:  CareLine. 
 ISBN: 978-3-86878-017-8 

Nr. 54 
Bös, K. Worth, A., Opper, E., Oberger, J. & Woll, A. (Hrsg.)(2009). Motorik  –  Modul. 

Eine Studie zur motorischen Leistungsfähigkeit und körperlich –  sportlichen 
Aktivität von Kindern und Jugendlichen in Deutschland. Gefördert  von 
Bundesministerium für Senioren, Frauen und Jugend. Baden –  Baden:  Nomos 
Verlag. 
ISBN: 978-3-8329-4498-8 

Nr. 53 
Bös, K. & Pratschko, M (2009). Das große Kinder Bewegungsbuch. Frankfurt am 
 Main: Campus Verlag. 
 ISBN: 978-3-593-38684-3 

 

2008 

  
Nr. 422 
Bös, K (2008). Walking und sanftes Lauftraining. (5. Aufl.). München: Gräfe und 
 Unzer Verlag.  
 ISBN: 3-7742-63-59-0 

Nr. 42e 
Bös, K (2008). Walking und sanftes Lauftraining. Marche et course de fond. 
 München: Gräfe und Unzer Verlag.  
 ISBN: 978-2-7114-1940-1 

Nr. 42d 
Bös, K. (2008). Walking und sanftes Lauftraining. Caminar y carrera suave. 
 München: Gräfe und Unzer Verlag.  
 ISBN: 978-84-255-1832-4 

 
 

2007 

  
Nr. 52 
Tittlbach, S., Kurz, G., Härtel, S., Rühl, J., Gräber, S., Brehm, W. & Bös, K. (2007). 
 Physische Ressourcen – Stärkung von physischen Ressourcen im 
 Gesundheitssport. Arbeitshilfen für Übungsleiter/innen und Trainer/innen. DTB 
 Frankfurt am Main: Frankfurter SocietätsDruck. 
 ISBN: 978-3-9808297-0-0 
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Nr. 51 
Mommert – Jauch, P., Butz, M., Edel, K., Bös, K. (2007). Nordic Walking bei 
 Diabetes und Metabolischem Syndrom – Anleitung für 12 Trainingseinheiten. 
 Stuttgart: Karl F. Haug Verlag.  
 ISBN: 978-3-8304-7272-8 

Nr. 50 
Bös, K., Schmidt – Redemann, A. & Bappert, S. (2007). Appetit auf Bewegung – 
 Bewegungs- und Ernährungsprogramme für Grundschulkinder, 
 Bewegungsmanual. Aachen: Meyer & Meyer. 
 ISBN: 978-3-89899-280-0 

 
 
 

2006 

  
Nr. 49 
Bös, K., Brehm, W. (2006). Handbuch Gesundheitsport. (2. vollst. überarb. Aufl.) 
 Schorndorf: Hofmann. 
 ISBN – 10: 3-7780-1702-0 
 ISBN – 13: 978-3-7780-1702-9 

Nr. 42c 
Bös, K. (2006). Walking und sanftes Lauftraining. Hodanjem do zdravlja. München: 
 Gräfe und Unzer  
 ISBN:953-223-045-9 

Nr. 42b 
Bös, K. (2006). Walking und sanftes Lauftraining. Hoja in lahkoten tek. München: 
 Gräfe und Unzer. 
 ISBN: 86-11-17403-8 

Nr. 482 
Bös, K. et al. (2006). Gesundheit, motorische Leistungsfähigkeit und körperlich – 
 sportliche Aktivität von Kindern und Jugendlichen in Luxemburg – Untersuchung 
 für die Altersgruppen 9, 14 und 18 Jahre. Abschlussbericht zum 
 Forschungsprojekt. Luxemburg: MENFP: MS: DMS 
 ISBN: 2-87995-648-x 

Nr. 48 
Bös, K., et al. (2006). Gesundheit, motorische Leistungsfähigkeit und körperlich – 
sportliche Aktivität von Kindern und Jugendlichen in Luxemburg – Untersuchung 
für die Altersgruppe 9, 14 und 18 Jahre. Kurzbericht zum Forschungsprojekt. 
Luxemburg: MENFP: MS: DMS 
ISBN: 2-87995-696-x 

Nr. 47 
Rostami, C., Bös, K. (2006). Marcher pour son bien – être – Walking et Nordic – 
 Walking. Paris: Edition Amphora. 
 ISBN 2-85180-688-2 
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Nr. 402 
Bös, K., Tiemann, M., Brehm, W., Mommert – Jauch, P. (2006). Walking und mehr – 
 Schritt für Schritt zur Fitness (Kursleiter – Manual) (2. Aufl.). Aachen: Meyer & 
 Meyer.  
 ISBN 3-89124-996-9 

 
 

2005 

  
Nr. 46 
Bös, K., Sigmann, J. (2005). Kursevaluation von Optiwell. Karlsruhe: Deutscher 
 Turner Bund. 

ISBN 3-9808297-4-X 

Nr. 42a 
Bös, K. (2005). Walking und sanftes Lauftraining. Seoul. München: Gräfe und Unzer.  

ISBN 89-7849-307-6 

 

2004 

  
Nr. 45 
WOLL, A.; TITTLBACH, S.; SCHOTT, N. & BÖS, K .: 
Diagnose körperlich-sportlicher Aktivität, Fitness und Gesundheit – Methodenband 2 
Berlin (dissertation.de – Verlag im Internet) 2004 
ISBN 3-89825-816-5 

Nr. 44 
WOLL, A. & BÖS, K.: 
Kongress „Kinder bewegen“ – Wege aus der Trägheitsfalle 
Forst/Baden (Verlag Hörner) 2004 
ISBN 3-00-014992-9 

Nr. 32² 
BÖS, K.; HÄNSEL, F.; SCHOTT, N.: 
Empirische Untersuchungen in der Sportwissenschaft. Planung – Auswertung - 
Statistik 
Hamburg (Czwalina Verlag) 2004; 2. überarbeitete Auflage 
ISBN 3-88020-442-X 

Nr. 43 
GRÖBEN, F.; FREIGANG-BAUER, I.; BÖS, K.: 
Leitfaden zur erfolgreichen Durchführung von Gesundheitsfördermaßnahmen im 
Betrieb. Schwerpunkt: Muskel-Skelett-Erkrankungen 
Bremerhaven (Wirtschaftsverlag) 2004 
ISBN 3-86509-107-5 
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Nr. 85 
BÖS, K.: 
Wie fit sind Sie? – Fitness testen und trainieren 
München (Copress Verlag) 2004, 5., aktualisierte und überarbeitete Auflage 
ISBN 3-7679-0844-1 

Nr. 42 
BÖS, K.: 
Walking und sanftes Lauftraining 
München (Gräfe und Unzer Verlag) 2004 
ISBN 3-7742-63-59-0 

Nr. 41 
BÖS, K.; MOMMERT-JAUCH, P.; OPPER, E.: 
Walking – you can do it 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 2004 
ISBN 3-89899-017-6 

Nr. 40 
BÖS, K.; TIEMANN, M.; BREHM, W.; MOMMERT-JAUCH, P.: 
Walking und mehr – Schritt für Schritt zur Fitness (Kursleiter-Manual) 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 2004 
ISBN 3-89124-996-9 

 
 

2003 

  
Nr. 84 
BÖS, K.: 
Wie leistungsfähig bin ich?/ Fitness testen und trainieren 
Neuauflage 2003 
ISBN 

Nr. 8a 
BÖS, K.: 
Fitness - testen und trainieren (Chinesische Fassung) 
Oberhaching (sportinform Verlag) 2003 
(Neubearbeitung und Übersetzung des Buches „Wie leistungsfähig bin ich?“; 
Oberhaching (sportinform Verlag) 1987) 
ISBN 7-80193-028-2 

Nr. 39 
SCHLICHT, W.; KANNING, M.; BÖS, K.: 
Psychosoziale Interventionen zur Beeinflussung des Risikofaktors 
Bewegungsmangel – Theoretische Modelle und praktische Evidenzen 
Frankfurt a.M. (VAS) 2003 
ISBN 3-88864-377-5 
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2002 

  
Nr. 38 
BÖS, K.; OPPER, E., WOLL, A.: 
Fitness in der Grundschule - Endbericht 
Bruchsal (artbox) 2002 
ISBN 3-934135-04-8 

Nr. 37 
BREHM, W.; BÖS, K.; OPPER, E.; SAAM, J.: 
Gesundheitssportprogramme in Deutschland. 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 2002 
ISBN 3-7780-3223-2 

Nr. 36 
BREHM, W.; BÖS, K. et al: 
Psychosoziale Ressourcen – Stärkung von psychosozialen Ressourcen im Gesund-
heitssport 
Neu-Isenburg (MT-Druck) 2002 
ISBN 3-9808297-0-7 

Nr. 35 
WOLL, A.; ILLMER, D.; BÖS, K. (Hrsg.): 
Bewegte Kommune – Gesunde Kommune 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 2002 
ISBN 3-7780-7803-8 

Nr. 34 
WOLL, A., KAUCHER-EISNER, A.; BÖS, K.: 
Bewegungsförderung in der Grundschule – Band 1 (Broschürenreihe) 
In: Fitnessbausteine – alltagstaugliche Spielideen; Stuttgart 2002 
ISBN 3-9801514-11-9 

Nr. 33 
BÖS, K.; unter Mitarbeit von SAAM, J.: 
Walking – Expertenrat 
Bindlach (Gondrom Verlag) 2002 
ISBN 3-8112-2009-8 

 
 

2001 
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Nr. 244 
BÖS, K.; Saam, J.:  
Tipps für Walking 
Aachen (Meyer & Meyer) 2001, 4. Auflage 
ISBN 3-89124-807-5 

Nr. 9² 
BÖS, K. (Hrsg.): 
Handbuch Motorische Tests 
Göttingen (Hogrefe Verlag) 2001, 2., vollständig überarbeitete und erweiterte 
Auflage 
ISBN 3-8017-0411-4 

 
 

2000 

  
Nr. 32 
BÖS, K.; HÄNSEL, F.; SCHOTT, N.: 
Empirische Untersuchungen in der Sportwissenschaft. Planung – Auswertung - 
Statistik 
Hamburg (Czwalina-Verlag) 2000 
ISBN 3-88020-375-X 

Nr. 24³ 
BÖS, K.; Saam, J.: 
Tips für Walking 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 2000, 3. überarbeitete Auflage 
ISBN 3-89124-436-3 

Nr. 24b 
BÖS, K.; SAAM, J.; 
Caminar - Walking 
Madrid 2000 
(Neubearbeitung und Übersetzung des Buches „Tips für Walking“, Aachen (Meyer & 
Meyer Verlag) 1997) 
ISBN 84-7902-258-2 

Nr. 31 
BÖS, K.; BREMER, C.; POSTUWKA, G.: 
Mehr Sicherheit im Schulsport 
Frankfurt (Unfallkasse Hessen) 2000 
ISBN 3-934729-01-0 

Nr. 18³ 
BÖS, K.: 
Handbuch für Walking – schnelle Schritte zu einer gesunden Lebensweise 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 2000, 3. überarbeitete Auflage 
ISBN 3-89124-219-0 
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Nr. 20c 
BÖS, K.; SAAM, J.: 
Walking (chinesische Fassung) 
Taiwan 2000 
(Neubearbeitung und Übersetzung des Buches „Schlank, fit und gesund durch 
Walking“, München (Gräfe und Unzer Verlag) 1995) 
ISBN 957-754-680-3 

 
 

1999 

  
Nr. 30 
BÖS, K.; RENZLAND, J.: 
Fitness & Fun für Eltern und Kinder. Mehr Bewegung – weniger Streß 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 1999 
ISBN 3-89124-496-7 

Nr. 24a 
BÖS, K.; SAAM, J.: 
Walking. Fitness & Health through Everyday Activity. 
Aachen (Meyer & Meyer Verlag) 1999 
(Neubearbeitung und Übersetzung des Buches "Tips für Walking"; Aachen (Meyer & 
Meyer Verlag) 1997) 
ISBN 1-84126-001-0 

Nr. 29 
GRÖBEN, F; BÖS, K.: 
Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung. Maßnahmen und Erfahrungen – ein 
Querschnitt. 
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Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 1987; 424ff 
ISBN 3-7780-3500-2 

04/1987: 
BÖS, K.; REISCHLE, K.; LOETZ, C.; WOHLMANN, R.:  
Diagnose motorischer Fähigkeiten und Fertigkeiten 
In: RIEDER, H.; HANKE, U. (Red.): The Physical Education Teacher and Coach 
Today – Volume 1 / Sportlehrer und Trainer heute – Band 1. Bericht über den 
AIESEP-Weltkongreß vom 22.-26. August 1986 anläßlich der 600-Jahrfeier der 
Universität Heidelberg; Sport und Buch Strauß GmbH (Köln) 1987; 217-230 
ISBN 3-89001-071-7 

03/1987: 
BUTTENDORF, T.; BÖS, K.; KNOLL, M.; ROLL, A.:  
Spielfest - The International Games and Sports Meeting Heidelberg 1986 – Concept 
and Realization 
In: RIEDER, H.; HANKE, U. (Red.): The Physical Education Teacher and Coach 
Today –Volume 1 / Sportlehrer und Trainer heute – Band 1. Bericht über den 
AIESEP-Weltkongreß vom 22. - 26. August 1986 anläßlich der 600-Jahrfeier der 
Universität Heidelberg; Köln (Sport und Buch Strauß GmbH) 1987; 176-183 
ISBN 3-89001-071-7 

02/1987: 
BÖS, K.:  
Spielfeste – eine Bereicherung des Schulsports an der Schule für Lernbehinderte 
In: BIELEFELD, J. (Hrsg.): Sportunterricht an Schulen für Lernbehinderte; Dortmund 
(Verlag Modernes Lernen) 1987; 205-227 
ISBN 3-8080-0131-3 



 86 

01/1987: 
BÖS, K.:  
Eine vergleichende Untersuchung zur motorischen Leistungsfähigkeit von 
Lernbehinderten, Grund- und Hauptschülern sowie Gymnasiasten 
In: BIELEFELD, J. (Hrsg.): Sportunterricht an Schulen für Lernbehinderte; Verlag 
Modernes Lernen (Dortmund) 1987; 37-53 
ISBN 3-8080-0131-3 

 
 

1986 

  
05/1986: 
BÖS, K.: 
Sportmotorische Tests im Schulsport 
In: SAUTER, P. (Red.): Bewegungsdiagnostik im Sportunterricht für Lernbehinderte 
(Workshop Heidelberg 18.-19.03.86); 17-50 
ISBN (keine) 

04/1986: 
BÖS, K.; BUTTENDORF, T.; KNOLL, M.:  
"Spielfestvariation". Über den Versuch, mit geistig behinderten Schülern, ihren 
Lehrern und Sportstudenten ein Spielfest zu planen und durchzuführen 
In: Bundesvereinigung Lebenshilfe für geistig Behinderte e.V. (Hrsg.): Sport geistig 
Behinderter; Marburg 1986; B1; 1-10 
ISBN 

03/1986: 
WYDRA, G.; KARISCH, G.; WENZKAT, P.B.; BÖS, K.:  
Untersuchungen zur Maximalkraft von Kurteilnehmern  
In: Zeitschrift für Phys. Med. Baln. Med. Klim; 15 (1986); 86-87 
ISBN  

02/1986: 
BÖS, K.; BUTTENDORF, T.; KNOLL, M.; ROLL, A.:  
Reflexionen über das Internationale Spiel- und Sportfest in Heidelberg 1986 
In: VHN – Vierteljahresschrift für Heilpädagogik und ihre Nachbargebiete (VHN); 55 
(1986) 4; 400-412 
ISBN 3-906364-13-5 

01/1986: 
BÖS, K.; WOHLMANN, R.:  
Entwicklung eines tennisspezifischen Konditionstests für Jugendliche von 12-18 
Jahren (KTT 12-18) 
In: GABLER, H.; ZEIN, B. (Red.): Konditionstraining im Tennis; Ahrensburg (Verlag 
Ingrid Czwalina) 1986; 102-123 
ISBN 3-88020-157-9 
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1985 

  
08/1985: 
BÖS, K.:  
Wissenschaftliche Grundlagen von Fitnesstests im Freizeit- und Gesundheitssport  
In: Sporttherapie in Theorie und Praxis; 1 (1985) 1; 1-4 
ISBN (keine) 

06/1985: 
BÖS, K.; WYDRA, G.: 
Ein Fitnesstest für Jedermann 
In: Sport und Gesundheit; 2 (1985) 2, 4-5 
ISBN (keine) 

05/1985: 
BÖS, K.:  
Fitnesstests im Freizeit- und Gesundheitssport 
In: Sport und Gesundheit; 2 (1985) 2; 3 und 6-7 
ISBN (keine) 

04/1985: 
SCHNEIDER, W.; BÖS, K.:  
Exploratorische Analysen zu Komponenten des Schulerfolgs 
In: Zeitschrift für Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie; 17 (1985) 
4; 325-340 
ISBN 

03/1985: 
BÖS, K.:  
Diagnostik von koordinativen und sporttechnischen Fähigkeiten  
In: EGGER, K. (Hrsg.): Theorie und Praxis unterrichtsbegleitender Diagnostik im 
Sport; Bern 1985; 137-138 
ISBN 

02/1985: 
BÖS, K.: 
Sportmotorische Tests im Schulsportunterricht 
In: EGGER, K. (Hrsg.): Theorie und Praxis unterrichtsbegleitender Diagnostik im 
Sport; Bern 1985; 51-66 
ISBN 

01/1985: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Überprüfung eines fähigkeitsorientierten Ansatzes zur Erklärung sportmotorischer 
Leistungen 
In: Sportwissenschaft; 15 (1985) 4; Schorndorf (Karl Hofmann Verlag); 381-397 
ISSN 0342-2380 
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1984 

  
12/1984: 
BÖS, K., unter Mitarbeit von TIETZ, A. & GETROST, V.:  
Testanwendung in der Trainingspraxis 
In: Lehrbeilage der Zeitschrift Basketball; (1984) 22; 26 
ISBN (keine) 

11/1984: 
BÖS, K., unter Mitarbeit von TIETZ, A. & GETROST, V.:  
Testanwendung in der Trainingspraxis 
In: Lehrbeilage der Zeitschrift Basketball; (1984) 20; 23-26 
ISBN (keine) 

10/1984: 
BÖS, K.:  
Der Heidelberger Basketballtest (HBT) 
In: Rebound; 11 (1984) 6; 16-19  
ISBN (keine) 

09/1984: 
BÖS, K., unter Mitarbeit von TIETZ, A.:  
Der Heidelberger Basketballtest (HBT) 
In: Rebound; 11 (1984) 5; 11-14 
ISBN (keine) 

08/1984: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Test figurato ter l autovalutozione delle azioni motorie indotte dall ansia 
In: Psicologia dello Sport; 1 (1984) 1; 11-37  
ISBN ??? 

07/1984: 
BÖS, K.; WYDRA, G.:  
Ein Koordinationstest für die Praxis der Therapiekontrolle  
In: Zeitschrift für Krankengymnastik; 36 (1984) 12; 777-798  
ISBN (keine) 

06/1984: 
BÖS, K.:  
Spielfeste – eine mögliche Erweiterung des Ausbildungsangebotes in der 
Sportlehrerausbildung 
In: KARL, H.(Red.): Freizeitsport – Berufschance für Sportlehrer außerhalb der 
Schule?; Clausthal-Zellerfeld (dvs) 1984; 2-12 
ISBN 3-923592-09-4 
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05/1984: 
MECHLING, H.; BÖS, K.:  
Ein fähigkeitsorientierter Ansatz zur Erklärung sportmotorischer Leistungen 
In: Sportwissenschaft; 14 (1984) 1; Schorndorf (Verlag Karl Hofmann); 32-49  
ISSN 0342-2380 

04/1984: 
BÖS, K.:  
Untersuchungsverfahren und -strategien zur Talentsuche aus sportmotorischer Sicht 
In: GABLER, H.; ZEIN, B.(Red.): Talentsuche und Talentförderung im Tennis; 
Ahrensburg (Verlag Ingrid Czwalina) 1984; 126-152  
ISBN 3-88020-126-9 

03/1984: 
BÖS, K.:  
Diagnose motorischer Fähigkeiten  
In: CARL, K.; KAYSER, D.; MECHLING, H.; PREISING, W. (Hrsg.): Handbuch Sport 
– Band 1; Düsseldorf (Pädagogischer Verlag Schwann-Bagel) 1984; 457-495  
ISBN 3-590-14382-7 

02/1984: 
BÖS, K.; WYDRA, G.; MECHLING, H.:  
Entwicklung und Evaluation eines sportmotorischen Koordinationstests für 
Teilnehmer(innen) an stationären Heilbehandlungen 
In: JESCHKE, D. (Hrsg.): Stellenwert der Sportmedizin in Medizin und 
Sportwissenschaft; Berlin (Springer-Verlag) 1984; 300-308  
ISBN 3-540-13661-4 

01/1984 
WYDRA, G.; BÖS, K.; KARISCH, G.:  
Sporttherapie im Bereich stationärer Heilbehandlungen 
In: JESCHKE, D. (Hrsg.): Stellenwert der Sportmedizin in Medizin und 
Sportwissenschaft; Berlin (Springer-Verlag) 1984; 467-471 
ISBN 3-540-13661-4 

 
 

1983 

  
11/1983: 
BÖS, K.:  
Probleme der Reliabilitätsbestimmung sportmotorischer Tests 
In: HECKER, G. et al (Hrsg.): Schulsport – Leistungssport – Breitensport; Sankt 
Augustin (Verlag Hans Richarz) 1983; 308-313 
ISBN (keine) 
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10/1983: 
BÖS, K.:  
Sportunterricht und Menstruation. Eine empirische Studie zu den Bedingungen des 
Sport- und Freizeitverhaltens von Schülerinnen während der Menstruation  
In: Sportunterricht; 32 (1983) 6; 212-223  
ISBN (keine) 

09/1983: 
BÖS, K.:  
Problems of performance evaluation in study from the viewpoint of measurement 
theory. An empirical investigation in regard to practice of grading within the study of 
theory and practice of sport disciplines in the physical education teacher training 
In: International Journal of Physical Education; 20 (1983) 3; 24-34 
ISBN (keine) 

08/1983: 
BÖS, K.:  
Planung, Organisation und Durchführung eines Spielfests an einer Schule für 
Lernbehinderte  
In: Zeitschrift für Heilpädagogik; 34 (1983) 2; 69-84  
ISSN 05113-9066 

07/1983: 
BÖS, K.:  
Zur Diagnostik im Basketball  
In: Lehrbeilage der Zeitschrift Basketball; (1983) 2/4/12/14; 13-20; 22-30  
ISBN (keine) 

05/1983: 
BÖS, K.:  
Konzeptionelle Überlegungen zu einer sportmotorischen Leistungsdiagnostik 
In: Leistungssport; 13 (1983) 2; 25-31  
ISBN (keine)  

04/1983: 
BÖS, K.; WYDRA, G.:  
Zur Effektivität bewegungstherapeutisch ausgerichteter stationärer Heilbehandlungen  
In: Deutsche Zeitschrift für Sportmedizin; 34 (1983) 7; 218-228  
ISSN 0344-5925 

03/1983: 
WYDRA, G.; BÖS, K.; HÖKENDORF, H.:  
Diagnose und Therapie koordinativer Fähigkeiten  
In: Psycho; 9 (1983) 5; 304-305  
ISBN (keine) 
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02/1983: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Begriffsdefinitionen: Bewegungskonstanz, Bewegungskopplung, Finte, Motorik 
In: RÖTHIG, P. (Red.): Sportwissenschaftliches Lexikon; Schorndorf (Verlag Karl 
Hofmann) 1983; 68-69; 133; 253-257 
ISBN 3-7780-4495-8 

01/1983: 
BÖS, K.:  
Spielfeste für viele 
In: BRODTMANN, D.; LANDAU, G.(Hrsg.): Wettkämpfe, Sportfeste, Spielfeste; 
Reinbek bei Hamburg (Rowohlt Taschenbuch Verlag) 1983; 132-150 
ISBN 3-499-1-7610-6 

 
 

1982 

  
04/1982: 
BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.:  
Untersuchungen zum sportbezogenen Freizeitverhalten 
In: Zeitschrift für Medien im Sport: Lehre – Forschung – Technologie; 4 (1982) 2; 17-
33 
ISBN (keine) 

03/1982: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
The influence of structural task information and self-regulation on the acquisition of a 
complex skill in relation to practice conditions and age 
In: Scand. J. Sports Science; 2 (1982) 4; 57-61 
ISBN (keine) 

02/1982: 
BÖS, K.; MATYSIK, R.: 
Evaluation eines Muskelkraftmeßstuhls an Stichproben verschiedenen Geschlechts, 
Alters und Leistungsniveaus 
In: Internationales Symposium Motorik- und Bewegungsforschung – Ein Beitrag zum 
Lernen im Sport; Heidelberg 14.-17. September 1982; 56 
ISBN (keine) 

01/1982: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Einige Aspekte zur Validitätsproblematik sportmotorischer Tests  
In: KREITER, C.; WILLIMCZIK, K. (Hrsg.): 3. Sportwissenschaftlicher Hochschultag 
1980; Clausthal-Zellerfeld (dvs) 1982; 115-126  
ISBN 3-923596-02-7 
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1981 

  
01/1981: 
BÖS, K.:  
Vergleichende Untersuchung zur Struktur und Ausprägung der Muskelkraft bei 
chronisch-niereninsuffizienten Patienten  
In: Deutsche Zeitschrift für Sportmedizin; 32 (1981) 6; 157-166  
ISSN 0344-5925 

 
 

1980 

  
02/1980: 
BÖS, K.:  
Leistungsdiagnostik im Sport  
In: Lehrstabsinfo des BSV; (1980) 5/6; 22-33  
ISBN (keine) 

01/1980: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Definition und Messung der Beweglichkeit und ihren Zusammmenhang mit 
sportmotorischen Testleistungen 
In: Sportunterricht; 29 (1980) 12; 464-476  
ISBN (keine) 

 
 

1979 

  
02/1977: 
MECHLING, H.; BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.:  
Zum Zusammenhang zwischen sportbezogenem Freizeitverhalten und 
soziodemographischen Determinanten 
In: Vortrag beim V. Europäischen Kongreß für Sportpsychologie; Varna/Bulgarien 
1979; 1-7 
ISBN (keine) 

02/1979: 
BECKER, P.; BÖS, K.:  
The concept of homogeneity – A comparison of two ways to select homogeneous 
item clusters 
In: International Journal of Sport Psychology; 10 (1979) 2; 101-111 
ISBN 
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01/1979: 
BÖS, K.; MECHLING, H.; PROBST, S.:  
Zur Erfassung kardio-pulmonaler Ausdauer mit Hilfe verschiedener Messverfahren im 
Sport 
In: EBERSPÄCHER, H.;TREBELS, A.(Hrsg.): Sportwissenschaftliche Forschung als 
Praxisproblem; Bad Homburg 1979; 146-157 
ISBN 

 
 

1978 

  
06/1978: 
BÖS, K.; MECHLING, H.; PROBST, S.:  
Zur Erfassung kardio-pulmonaler Ausdauer mit Hilfe verschiedener Messverfahren  
In: Referat gehalten anlässlich des 2. Hochschultages der DVS 2.-4.10.1978; 
Heidelberg; 1-17 
ISBN (keine) 

05/1978: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Eine kritische Analyse von kritischen Anmerkungen – Stellungnahme zu den 
kritischen Betrachtungen von G. Eberle 
In: Motorik – Zeitschrift für Motopädagogik und Mototherapie; 1 (1978) 4;130-131 
ISSN 0170-5792 

04/1978: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
Ein Modell zur Vorhersagbarkeit sportlicher Leistung – Eine kritische Analyse zum 
Einfluß physischer, psychischer und sozialer Variablen auf die motorische Leistung 
In: Motorik – Zeitschrift für Motopädagogik und Mototherapie; 1 (1978) 3; 82-87 
ISBN (keine) 

03/1978: 
EBERSPÄCHER, H.; SINGER, R.; BÖS, K.; REHS, H.-J.:  
Experience with a German Version of the KENYON-Scale (ATPA) 
In: SIMRI,U. (Ed.): Proceedings of International Symposium on Psychological 
Assessment in Sport. Wingate (Israel) 1978, 171-179  
ISBN 

02/1978: 
BÖS, K.; ROTH, K. D.:  
Möglichkeiten der Anwendung probabilistischer Modelle im Bereich sportmotorischer 
und sportpsychologischer Forschung  
In: Sportwissenschaft; Schorndorf (Verlag Karl Hofmann); 8 (1978) 4; 407-421 
ISBN (keine) 
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01/1978: 
BÖS, K.; MECHLING, H.:  
A critical study about the correlation between mental and motor ability of pupils from 
different types of schools 
In: POTTER, J.-C. (Ed.): Psychomotor Learning; Brüssel 1978; 31-39  
ISBN 2-8004-0663-1 

 
 

1977 

  
03/1977: 
BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.:  
Gruppierungs- und Förderungsmöglichkeiten lernbehinderter Sonderschüler 
aufgrund ihrer psychomotorischen Leistungsfähigkeit 
In: Psychomotorik; 2 (1977) 1; 23-31 
L 2949 FX 

02/1977: 
MECHLING, H.; HÖRTDÖRFER, B.; BÖS, K.:  
Zum Zusammenhang zwischen aktivem Sporttreiben und der subjektiven 
Einschätzung der Gesundheit 
In: VANEK, M. (Hrsg.): Kongreßbericht vom IV. Weltkongreß der ISSP; Prag 1977; 
471-475 
ISBN (keine) 

01/1977: 
HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.; BÖS, K.:  
Ein hierarchisches Modell als Grundlage zur Erfassung sportlicher Aktivität 
In: VANEK, M. (Hrsg.): Kongreßbericht vom IV. Weltkongreß der ISSP; Prag 1977; 
277-283 
ISBN (keine) 

 
 

1976 

  
04/1976: 
BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.:  
Zum Curriculum der Sportlehrerausbildung 
In: Ausschuß Deutscher Leibeserzieher (Hrsg.): Sport – Lehren und Lernen; 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 1976; 326-330  
ISBN 3-7780-3901-6 

03/1976: 
EBERSPÄCHER, H.; SINGER, R.; REHS, H.-J.; BÖS, K.:  
Erste Ergebnisse mit einer deutschen Version der mehrdimensionalen 
Einstellungsskala (ATPA) von KENYON 
In: Ausschuß Deutscher Leibeserzieher (Hrsg.): Sport – Lehren und Lernen; 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 1976; 320-322 
ISBN 3-7780-3901-6 



 95 

02/1976: 
BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.:  
Leistungs- oder Lernleistungsmessung? Zur Theorie einer pädagogischen Diagnostik 
im Sport.  
In: Ausschuß Deutscher Leibeserzieher (Hrsg.): Sport – Lehren und Lernen. 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 1976; 312-314  
ISBN 3-7780-3901-6 

01/1976: 
BÖS, K.; HÖRTDÖRFER, B.; MECHLING, H.:  
Veränderungen koordinativer Leistungen im Lernprozess unter Berücksichtigung von 
Leistungsgeschwindigkeit und Leistungsgüte  
In: Ausschuß Deutscher Leibeserzieher (Hrsg.): Sport – Lehren und Lernen. 
Schorndorf (Verlag Karl Hofmann) 1976; 310-312  
ISBN 3-7780-3901-6 
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5 
 
5.1 

 

Multimedia 
 
Film- und Videoproduktionen 
 

 

  
Nr. 11 ,1996 
Venen-Walking 
gemeinsam mit Intersan Gmbh, Markus Lipfert und Hartwig Gauder 
Ettlingen 1996, VHS-Video 16 Minuten 

Nr. 10 ,1995 
Fit auf Schusters Rappen - Walking 
Fernsehproduktion des SWF 
Mainz, Video 15 Minuten, Sendetermin 9.6.1995 

Nr. 09 ,1995 
Walking 
gemeinsam mit dem Deutschen Leichtathletik Verband (DLV), Hartwig Gauder und 
Markus Lipfert 
Darmstadt 1995, VHS Video 20 Minuten 

Nr. 08 ,1992 
Das Frankfurter Spielfest 1992, 1993, 1994 
Videoproduktionen des IFS 
Frankfurt 1992, 1993 und 1994, VHS-Videos 20 Minuten 

Nr. 07 ,1990 
Sport- und Spielfestival Frankfurt 1989 
gemeinsam mit dem Didaktischen Medienzentrum der Universität 
Frankfurt 1990, VHS-Video 20 Minuten 

Nr. 06 ,1986 
Allgemeiner Sportmotorischer Test (AST 6-11) 
gemeinsam mit B. Weisshaar 
Heidelberg 1986, VHS-Video 17 Minuten 

Nr. 05, 1986 
Konditionstest Tennis (KTT 11-17) 
gemeinsam mit R. Wohlmann; U. Rahn 
Heidelberg 1986, VHS-Video 18 Minuten 

Nr. 04 ,1984 
Spielfeste mit Geistigbehinderten 
gemeinsam mit K. Reitberger 
Heidelberg 1984, 8mm-Film, 20 Minuten 
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Nr. 03 ,1984 
Spaß für Alle - Spielfeste 
Fernsehproduktion des SWF 3 
gemeinsam mit E. Dorsch; A. Fürstenberger; U. Hanke 
Baden-Baden, Sendetermin 16.10.1984 

Nr. 02 ,1984 
Spielfeste - Spaß für Alle 
gemeinsam mit U. Hanke; H. Rieder und K. Reitberger 
Heidelberg 1984, 16mm-Film, VHS-Video, 20 Minuten 

Nr. 01 ,1981 
Planung, Organisation und Durchführung eines Spielfestes an einer Sonderschule 
für Lernbehinderte 
gemeinsam mit K. Reitberger 
Heidelberg 1981, 8mm-Film, 50 Minuten 

 
 

5.2 
 

CD - und Software - Produktionen 
 

 

  
Nr. 07, 2001 
BÖS, K.; STEMPER, T.: 
Data Beckers Goldene Serie: Der große Gesundheits – Test 
Düsseldorf 2001 

Nr. 06, 2000 
Walking – Test 
Walking – Test Software mit computergestützter Trainingsanleitung 
Karlsruhe 2000 (komplette Neubearbeitung) 

Nr. 05, 1999 
Becker Gesundheitsratgeber 
CD mit Fitness- und Gesundheitsdiagnosen 
Düsseldorf 1999 

Nr. 04, 1995 
KKH – Fitness – Check für Jugendliche 
Fitness – Test Software, Testanleitung und computergestützte Trainingsanleitung 
Hannover 1995 

Nr. 03, 1995 
GEK Fernkurs Gesundheit 
Fitness – Test – Software, Lexikon Gesundheit, computergestützte 
Trainingsanleitung mit Bewegungs – Ernährungs- und Entspannungsprogrammen, 
Tonkassetten 
Schwäbisch – Gmünd 1995 
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Nr. 02, 1994 
Walking – Test 
Walking – Test Software mit computergestützter Trainingsanleitung 
Frankfurt 1994 

Nr. 01, 1990 
DKV – Aktiv Profil für Erwachsene und Senioren 
Fitness – Test – Software, Testanleitung und Programmbroschüren 
Köln 1990 

 
 

  
 
  
 


