
Ablauf der Unterrichtspräsentation Spielfit

Ablauf Dauer in Minuten (circa)

1. Kurze Vorstellung des Themas, der 

Zielgruppe und der Besonderheiten

5

2. Anleitung von 2 oder 3 Spielen (die TN 

„spielen“ die vorgegebene Zielgruppe

20

3. Demonstration von Variationen und 

Differenzierungen (z.B: Variation für eine 

andere Zielgruppe, Differenzierung bei 

Leistungsunterschieden in der Gruppe)

10

4. Reflexion der Spiele 5

5. Feedback an die Referenten 5


