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Projekttitel

Entwicklung und Uberpriifung eines Bewegungsprogramms fur Grundschulkinder:
SchnAuKraKos

Leitende Institution(en)

Institut flr Sport und Sportwissenschaft, FoSS

Projektleiter Klaus Bos, Susanne Bappert
Mitarbeiter Stefanie Humpfer, Beatrix Wenrich
Telefon 0721-608 7542

Fax 0721-608 4841
E-Mailadresse/Homepage bappert@sport.uka.de

Partner -

Finanzierende Stelle(n) -

Laufzeit * 2006 — 2008; laufend

Theoriefelder

Sportwissenschaft

Themenfelder

Kinder, Bewegungsférderung, Bewegungsprogramm

Inhaltliche Ziele

Evaluation eines 12-wdchigen Bewegungsprogramms fir Grundschulkinder

Grundgesamtheit, Stichprobe, Auswahlverfahren

An der Evaluation des Projektes sind zwei Interventions- (N=30) und eine Vergleichseinrichtung
(N=30) beteiligt.

Untersuchungsdesign

Langsschnittstudie mit Kontroll- und Interventionsgruppen

Verfahren zur Datengewinnung

Motoriktest: Kinderturntest, Erhebung anthropometrischer Daten

Schlagworter

Gesundheit, Bewegung

Publikationen

Materialien

Bewegungsprogramm

Bearbeiter am IfSS

Susanne Bappert
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