
 

 

 

 
 
 Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 
Veröffentlichungen 2007 
 
Bappert, S. & Bös, K. (2007). Motorische Entwicklung im Vorschulalter.  Sportunterricht, 
56 (2), 40-44.  
 
Bappert, S., Duvinage, K. & Bös, K. (2007). Evaluation eines Bewegungsprogramms für 
den Kindergarten. In F. Ehrlenspiel, J. Beckmann, S. Maier, C. Heiss & D. Waldenmayer 
(Hrsg.), Diagnostik und Intervention - Bridging the gap. 39. Jahrestagung der Arbeitsge-
meinschaft für Sportpsychologie (asp) gemeinsam mit dem Bundesinstitut für Sportwis-
senschaft vom 17.-19. Mai 2007 in München (S. 34). Hamburg: Czwalina. 
Bappert, S., Duvinage, K. & Bös, K. (2007). Bewegungsprogramm ‚Tiger Kids. Kindergar-
ten aktiv’: Bewegungsspiele für den Kindergarten. Fachliche Konzeption des Heftes 5, he-
rausgegeben von der Stiftung Kindergesundheit. Remagen: AOK-Verlag GmbH. 

Bappert, S., Duvinage, K. & Bös, K. (2007). Überprüfung eines Bewegungsprogramms für 
Kindergartenkinder. In J. Backhaus, F. Borkenhagen & J. Funke-Wieneke (Hrsg.), Sport-
StadtKultur. Abstracts. 18. Sportwissenschaftlicher Hochschultag der Deutschen Vereini-
gung für Sportwissenschaft vom 26.-28. September 2007 in Hamburg (S. 128). Hamburg: 
Czwalina Verlag.  

Bös, K. (2007). Zu kurz gesprungen. In pluspunkt - Sicherheit und Gesundheit in der Schu-
le, (5), 8-11. 

Bös, K. (2007). Walking und und Nordic Walking – „Wir Männer holen auf!“ Deutsches 
Turnen – DTB Vereinsmagazin, Heft 4, 34 

Bös, K., Schmidt-Redemann, A. & Bappert, S. (2007). Appetit auf Bewegung. Bewegungs- 
& Ernährungsprogramme für Grundschulkinder. Kursmanual. Aachen: Meyer & Meyer. 

Bös, K. & Tittlbach, S. (2007). Wie werden sportliche Bewegungen gemessen? In R. Prohl 
& V. Scheid (Hrsg.), Kursbuch 3: Bewegungslehre (S. 123-154, 8. Auflage). Wiesbaden: 
Limpert. 

Bös, K. & Worth, A. (2007). Das Motorik-Modul (MoMo) im Rahmen des Kinder- und Ju-
gendgesundheitssurveys (KiGGS) des Robert Koch-Insitutes in Berlin. In J. Backhaus, F. 
Borkenhagen & J. Funke-Wieneke (Hrsg.), SportStadtKultur. Abstracts. 18. Sportwissen-
schaftlicher Hoch-schultag der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft vom 26.-28. 
September 2007 in Hamburg (S. 185). Hamburg: Czwalina Verlag.  

Bös, K. et al. (2007). Aktivität und Fitness von Kindern und Jugendlichen – MoMo-Studie. 
freizeit & spiel – leisure & play, 5, 18-21 

Bös, K. et al. (2007). Wie aktiv und fit sind Kinder und Jugendliche in Deutschland? Die 
MoMo-Studie sagt: Zu kurz gesprungen. In pluspunkt - Sicherheit und Gesundheit in der 
Schule, (3), 8-10. 

 



 

 

 
 
 Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 

Brehm, W., Bös, K., Neß, W. & Tittlbach, S. (2007). „Deutschland bewegt sich!“ Evaluatio-
nen zum Einsatz des Test- und Beratungskonzepts im Rahmen der Städtetour 2006, auf 
Messen und Events sowie in DTB-Vereinen.Bayreuth: Universität Bayreuth. 

Greimel, F., Virmavirta, M. & Schwameder, H. (2007). Biomechanical analysis of the land-
ing phase in ski jumping. . In E. Müller, S. Lindinger, T. Stöggl & V. Fastenbauer (Eds.), 4. 
International Congress on Science and Skiing. Book of Abstracts (pp. 46). Salzburg: Uni-
versity of Salzburg. 

Härtel, S. (2007). Entwicklung und Analyse walkingbasierter Ausdauertestverfahren im 
Rahmen der medizinischen Rehabilitation. Karlsruhe: Universitätsverlag. 

Härtel, S., Widmann, N., Bader, S. & Bös, K. (2007). Vergleich der physiologischen Bean-
spruchung bei Walking und Nordic-Walking im Feldversuch. In J. Backhaus, F. Borkenha-
gen & J. Funke-Wieneke (Hrsg.), SportStadtKultur. 18. dvs-Hochschultag der Deutschen 
Vereinigung für Sportwissenschaft, Hamburg, 26.-28.9. 2007. Abstracts (S. 281). Ham-
burg: Czwalina 

Hildebrand, C., Heinichen, S., Bestler, M., Burckhardt, H., Franz, E. & Gröben, F. (2007). 
2. Gesund-heitsbericht der Universität Karlsruhe (TH). Download unter 
http://www.sport.uni-karlsruhe.de/gesunde-uni/293.php 

Jatoba, L.C., Grossmann, U., Härtel, S. van Haaren, B., Stork, W., Müller-Glaser, K.D. & 
Bös, K. (2007). Obtaining energy expenditure and physical acitivity from acceleration sig-
nals for context-aware evaluation of cardiovascular parameters. In C. Müller-Karger, S. 
Wong & A. La Cruz (Eds.), IV. Latin American Congress on Biomedical Engineering, Bio-
engineering Solu-tions for Latin America Health, September, 24th-28th, 2007, Margarita 
Island, Venezuela (CLAIB 2007). Berlin, Heidelberg: Springer. 

Klous, M., Müller, E., & Schwameder, H. (2007). Knee joint loading in alpine skiing: a 
comparison between carved and skidded turns. In J. Kallio, P. Komi, J. Komulainen & J. 
Avela (Eds.), Book of Abstracts of the 12th Annual Congress of the European College of 
Sport Science (p. 99). Jyväskylä: Likes. 

Klous, M., Müller, E., & Schwameder, H. (2007). Lower extremity joint loading in carved ski 
and snowboard turns. In H.-J. Menzel & M. Chagas (Eds.), Proceedings of the 25. Interna-
tional Symposium on Biomechanics in Sports (pp. 91-94). Ouro Preto: Federal University 
of Minas Gerais. 

Klous, M., Müller, E. & Schwameder, H. (2007). Knee joint loading at the inside and out-
side leg in alpine skiing: a comparison between carved and skidded turns. In E. Müller, S. 
Lindinger, T. Stöggl & V. Fastenbauer (Eds.), 4. International Congress on Science and 
Skiing. Book of Abstracts (pp. 107). Salzburg: University of Salzburg. 

 

 



 

 

 
 
 Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 

Knoll, M. & Fessler, N. (2007). Erfolgsmodell Trainer – Schlüsselfigur im Nachwuchsleis-
tungssport. In J. Backhaus, F. Borkenhagen & J. Funke-Wieneke (Hrsg.), SportStadtKul-
tur. Abstracts. 18. Sportwissenschaftlicher Hochschultag der Deutschen Vereinigung für 
Sportwissenschaft vom 26.-28. September 2007 in Hamburg (S. 80-81). Hamburg: Czwa-
lina Verlag. 

Lämmle, L. (2007). Eine biopsychosoziale Analyse der Studie zur Gesundheit, motori-
schen Leistungsfähigkeit und körperlich-sportlichen Aktivität von Kindern und Jugendli-
chen in Luxemburg. In F. Ehrlenspiel, J. Beckmann, S. Maier, C. Heiss & D. Waldenmayer 
(Hrsg.). Diagnostik und Intervention – Bridging the gap. 39. Jahrestagung der Arbeitsge-
meinschaft für Sportpsychologie (asp) gemeinsam mit dem Bundesinstitut für Sportwis-
senschaft vom 17.-19. Mai 2007 in München (S. 93). Hamburg: Czwalina. 

Lampert, T., Mensink, G., Woll, A., Romahn, N. (2007). Körperlich-sportliche Aktivität. In 
Bundesgesundheitsblatt – Gesundheitsforschung – Gesundheitsschutz, 50, 634-642. 

Mommert-Jauch, P., Butz, M., Edel, K. & Bös, K. (2007). Nordic Walking bei Diabetes und 
Metabolischem Syndrom – Anleitung für 12 Trainingseinheiten. Stuttgart: Karl F. Haug 
Verlag 

Müller, E., Lindinger, S., Sattlecker, G., Schwameder, H., & Stöggl, T. (2007). The role of 
biomechanics in optimizing performance in nordic skiing. In V. Linnamo, P. Komi & E. Mül-
ler (Eds.), Science and nordic skiing (pp. 13-22). Oxford: Meyer & Meyer Sport. 

Opper, E., Worth, A., Bös, K, Wagner, M. (2007). Motorik-Modul: Motorische Leistungsfä-
higkeit und körperlich-sportliche Aktivität von Kindern und Jugendlichen in Deutschland. 
Bundesgesundheitsblatt – Gesundheitsforschung – Gesundheitsschutz, 50, 775-783. 

Schwameder, H. (2007). Issues and challenges of applied sport biomechanics research. 
Journal of Biomechanics, 40, Suppl. 2, 14 

Schwameder, H. (2007). Current and future aspects of ski-jumping biomechanics. In V. 
Linnamo, P. Komi & E. Müller (Eds.), Science and nordic skiing (pp. 225-236). Oxford: 
Meyer & Meyer Sport. 

Starker, A., Lampert, T. Schlack, R., Kahl, H., Hölling, B., Bös, K., Worth, A., Oberger, J. 
(2007). Motorische Leistungsfähigkeit. In Bundesgesundheitsblatt – Gesundheitsforschung 
– Gesundheitsschutz, 50, 879-888. 

Steiner, H., Gudat, W., Anstett, P., Senn, P. & Zwink, S. (2007). School Kids – Vital in der 
Schule. Karlsruhe: Universität Karlsruhe & Taunus BKK. 

Steiner, H., Gudat, W., Korb, H., Oltersdorf, U.S. & Wiehn, T. (2007). Realität in der integ-
rierten Versorgung. Karlsruhe: Universität Karlsruhe & Taunus BKK. 

Steiner, H. & Wenninger, S. (2007). Frei atmen – Vital am Arbeitsplatz. Karlsruhe: Univer-
sität Karlsruhe & Taunus BKK 



 

 

 
 
 Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 

Stoffel, S., Gröben, F., Pronk, N.P., Randall, W.D. & Bös, K. (2007). Evaluating a compre-
hensive worksite health promotion program for older employees. In Amercian College of 
Sports Medicine (Ed.), Final Program – ACMS 54th Annual Meeting (p. 194). New Orleans  

Strutzenberger, G., Herzog, M., Fischer, A., Stein, T., Richter, A., & Schwameder, H. 
(2007). Kinematic and dynamic analysis of landings in vaulting. In H.-J. Menzel & M. Cha-
gas (Eds.), Proceedings of the 25. International Symposium on Biomechanics in Sports (p. 
684). Ouro Preto: Federal University of Minas Gerais. 

Strutzenberger, G., Rasp, B. & Schwameder, H. (2007). Effect of walking speed and pole 
length on kinematics and dynamics in Nordic Walking. In: H.J. Menzel, M.H. Chagas 
(Eds.), Proceedings of the 25. International Symposium on Biomechanics in Sports (pp. 
260-264). Ouro Preto: Federal University of Minas Gerais. 

Sygusch, R., Tittlbach, S. & Brehm, W. (2007). Körperlich-sportliche Aktivität und Gesund-
heit: Sind Aktive gesünder als Nicht-Aktive? In J. Backhaus, F. Borkenhagen & J. Funke-
Wienecke (Hrsg.), SportStadtKultur. Abstracts. 18. Sportwissenschaftlicher Hochschultag 
der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft vom 26.-28. September 2007 in Ham-
burg (S. 189). Hamburg: Czwalina. 

Tittlbach, S. & Binder, M. (2007). Bewegungstraining im Altenpflegeheim. In J. Backhaus, 
F. Borkenhagen & J. Funke-Wienecke (Hrsg.), SportStadtKultur. Abstracts. 18. Sportwis-
senschaftlicher Hochschultag der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft vom 26.-
28. September 2007 in Hamburg (S. 269). Hamburg: Czwalina. 

Tittlbach, S., Henken, T., Lautersack, S. & Bös, K. (2007). Psychomotorische Aktivierung 
mit Bewohnern eines Altenpflegeheims. European Journal of Geriatrics, 9 (2), 65-72. 

Tittlbach, S., Kurz, G., Härtel, S., Rühl, J., Gräber, S., Brehm, W. & Bös, K. (2007). Physi-
sche Ressourcen. Stärkung von physischen Ressourcen im Gesundheitssport. Frank-
furt/Main: DTB. 

Wagner, M., Oberger, J., Opper, E., Romahn, N., Worth, A. & Bös, K. (2007). Motorische 
Leistungsfähigkeit, körperlich-sportliche Aktivität und Gesundheit von Kindern und Jugend-
lichen in Deutschland und Luxemburg. In J. Backhaus, F. Borkenhagen & J. Funke-
Wieneke (Hrsg.), SportStadtKultur. Abstracts. 18. Sportwissenschaftlicher Hochschultag 
der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft vom 26.-28. September 2007 in Ham-
burg (S. 127). Hamburg: Czwalina Verlag. 

Wenninger, S., Gröben, F. & Bös, K. (2007). Betriebliche Sport- und Bewegungsförderung. 
In R. Fuchs, W. Göhner & H. Seelig (Hrsg.), Aufbau eines körperlich-aktiven Lebensstils: 
Theorie, Empirie und Praxis (S. 235-253). Göttingen: Hogrefe. 

Woll, A., Worth, A. & Bös, K. (2007). Bewegung und Motorik – Bausteine einer Körperkul-
tur. In A. Horn (Hrsg.), Körperkultur (S. 203-211). Schorndorf: Hofmann. 

 



 

 

 
 
 Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 

Worth, A. (2007). Diagnostik der motorischen Leistungsfähigkeit – was nützt sie dem 
Schulsport? In N. Fessler & G. Stibbe (Hrsg.), Standardisierung, Professionalisierung, Pro-
filierung – Herausforderungen für den Schulsport (S. 209-220). Hohengehren: Schneider.  

Worth, A., Oberger, J. & Bös, K. (2007). Das Motorik-Modul (MoMo) im Rahmen des Kin-
der- und Jugendgesundheitssurveys (KiGGS) des Robert Koch-Insitutes in Berlin. In J. 
Backhaus, F. Borkenhagen & J. Funke-Wieneke (Hrsg.), SportStadtKultur. Abstracts. 18. 
Sportwissenschaftlicher Hochschultag der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft 
vom 26.-28. September 2007 in Hamburg (S. 186). Hamburg: Czwalina Verlag. 
 


