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Laufzeit Beschreibung 

seit 2009  Motorische Leistungsfähigkeit und deren Assoziationen mit 
Übergewicht/Adipositas bei Kindern der Modellprojekte des 
Bundeswettbewerbs des BMELV „Besser essen. Mehr bewegen“ 
Leitung: MRI-Team & I. Seidel 

seit 2009  Entwicklung und Implementierung eines motorischen Tests für die 
Sichtung sportlicher Talente in Klasse 7 der NRW-Sportschulen  
Leitung: I. Seidel & K. Bös 

seit 2008  Teilstudien zum Einfluss aeroben Ausdauertrainings auf exekutive 
Funktionen im Kindes,-  
Jugend- und jungen Erwachsenenalter 
Leitung : I. Seidel 

seit 2008  4-jährige Längsschnittstudie zur Entwicklung der körperlich-
motorischen Leistungsfähigkeit bei Grundschulkindern  
Leitung: I. Seidel 

seit 2008  Entwicklung und Überprüfung eines PDA-gestützten 
Beobachtungsinstruments zur Online-Beobachtung der körperlichen 
Aktivität im frühen Kindesalter 

seit 2007  Entwicklung und Implementierung eines allgemeinen motorischen 
Tests für die NRW-Sportschulen 
Leitung: K. Bös & I. Seidel 

seit 2007  Zum Zusammenhang körperlicher Leistungsfähigkeit mit 
verschiedenen Bereichen und Umfängen körperlich-sportlicher 
Aktivität 
Leitung: MoMo-Auswertungsteam Karlsruhe & I. Seidel 

seit 2007  Überprüfung des Zusammenhangs verschiedener 
Leistungsvoraussetzungen auf die Leistung im Sport Stacking 
Leitung: I. Seidel 

seit 2007  Einfluss von Sport Stacking auf exekutive Funktionen 
Leitung I. Seidel 

2007 – 2008  Auswirkungen regelmäßiger Bewegungspausen im Unterricht bei 
Schülern der Klassen 8-11 
Leitung: I. Seidel 

2006 – 2008  Konzipierung eines Gesamtkonzeptes zur Gesundheitsförderung im 
Kindergarten „Komm mit in das Gesunde Boot“; dabei u. a. 
Entwicklung eines standardisierten 20-Wochen-
Bewegungsprogramms, Entwicklung und Durchführung von 
Weiterbildungscurricula, Aufbau eines Projektbüros zur Umsetzung 
des Gesamtförderprogramms  
Leitung Bewegungsmodul & Projektbüro: I. Seidel 

2006 – 2008  Entwicklung und Durchführung von Maßnahmen zur 
flächendeckenden Umsetzung des Konzepts „Grundschule mit sport- 
und bewegungserzieherischem Schwerpunkt“  
Leitung: A. Woll & I. Seidel 

  



 

2006 – 2008 Entwicklung von Science-Modulen für Gesundheitskompetenzen im 
Grundschulalter im Projekt „ScienceKids. Kinder entdecken 
Gesundheit“; Organisation/ Durchführung des ScienceCamps 2006; 
Piloterprobung in der Schule & Lehrerfortbildungen 
Leitung Team Karlsruhe: I. Seidel 

2006 – 2008  Evaluation des Karlsruher Modells „Kooperation Schule und Verein 
zu Bildungs- und Betreuungsangeboten in der Schule“ 
Leitung: I. Seidel 

2006 – 2007  Entwicklung und Evaluation eines Fortbildungscurriculums für 
Erzieherinnen zum Orientierungsplan Baden-Württemberg (LOS-
Projekt)  
Leitung: I. Seidel 

2000 – 2003  Leistungsdiagnostische Betreuung der weiblichen Jugend-
Nationalmannschaft Volleyball am OSP Berlin 
Leitung: I. Seidel & J. Tietböhl 

1998 – 2000  Leistungsdiagnostik der Antizipationsfähigkeit im 
Nachwuchsvolleyball 
Leitung: E. Wichmann & I. Seidel 

1997 – 2004  Leistungsstrukturanalysen und empirische Überprüfung von Kriterien 
zur Talentdiagnose im Nachwuchsleistungssport im Handball, 
Schwimmen und in der Leichtathletik (BISp-Längsschnittstudie 
„Schnelligkeit im Nachwuchsleistungssport (MATASS)“  
Leitung: A. Hohmann; Koordination: I. Seidel 

Drittmittel  
2009 – 2013  Folgezielvereinbarung FoSS (in Zusammenarbeit mit dem Vorstand) –

Wissenschaftsministerium Baden-Württemberg, Universität Karlsruhe 
(TH) 

2009 – 2011  „Motorischer Test 2 für Nordrhein-Westfalen“ – Innenministerium NRW

2008 – 2012  „TrieKis: Trierer Kinder. Gesundheit - Bewegung - Leistung“ – 
Landessportbund Rheinland-Pfalz, Bildungsministerium Rheinland-
Pfalz, Sportministerium Rheinland-Pfalz, Stadt Trier 

2007 – 2009  „Motorischer Test 1 für Nordrhein-Westfalen“ – Innenministerium NRW

2007 – 2009  „Besser essen. Mehr bewegen“ – Max-Rubner-Institut / BMELV 

2007 – 2008 „Bewegung in der Schule“ – Wirtschaftsschule München 

2006 – 2008  „Komm mit in das Gesunde Boot“ – Landesstiftung Baden-
Württemberg 

2006 – 2008  „ScienceKids. Kinder entdecken Gesundheit“ – AOK Baden-
Württemberg 

2006 – 2007  „Kooperationsmodell Schule und Verein der Stadt Karlsruhe“ – Schul- 
und Sportamt Stadt Karlsruhe  

2006 – 2007  „Kinderturn-Test“ – Landesstiftung Baden-Württemberg 

2006 – 2007  LOS-Projekt „BefKi“ – Jugend- und Sozialbehörde Stadt Karlsruhe 

2005 – 2008  „Grundschule mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt“ 
– AOK  
Baden-Württemberg 

 
 


