
3. Sport 

(1) Als bestandene Orientierungsprüfung im Fach Sport gilt der erfolgreiche Abschluss der 
nachfolgend aufgeführten Teilmodule: 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Grundlagen der Sportpädagogik (M1) V P 1.5 PL 

Sportmedizin 1 oder 2 (M4) V P 3 PL 

Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens (M5) V+Ü P 3 PL 

Fitkurs 1 nach Wahl (M7) Ü P 1 PL 

Fitkurs 2 nach Wahl (M7) Ü P 1 PL 

Integrative Sportspiele (M7) Ü P 1 PL 

 
Art: V - Vorlesung, S - Seminar, PS – Proseminar, P - Praktikum, Ü - Übung 
P/WP: P - Pflichtveranstaltung, WP - Wahlpflichtveranstaltung 
LP - Umfang der Lehrveranstaltung 
SL/PL: SL - Studienleistung, PL - Studienbegleitende Prüfungsleistung 

 
 
(2) Die Zwischenprüfung besteht aus den nachfolgend aufgeführten Modulteilen:  
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Anwendungsfelder der Sportpädagogik (M1) S P 3 PL 

Grundlagen der Trainingswissenschaft (M3) V P 3 PL 

Anwendungsfelder der Trainingswissenschaft (M3) S P 1.5 PL 

Sportmedizin 2 (oder 1, M4) V P 3 PL 

Basiskurse Sportpraxis (Fitkurs 3 -6, M7) Ü P 4 PL 

Individualsportart (M8) Ü P 4 PL 

Mannschaftssportart (M8) Ü P 3 PL 

 

Art: V - Vorlesung, S - Seminar, PS – Proseminar, P - Praktikum, Ü - Übung 
P/WP: P - Pflichtveranstaltung, WP - Wahlpflichtveranstaltung 
LP - Umfang der Lehrveranstaltung 
SL/PL: SL - Studienleistung, PL - Studienbegleitende Prüfungsleistung 

 
Die Note der Zwischenprüfung setzt sich gleichgewichtig zusammen aus den einzelnen 
Modulteilen. Alle Teilleistungen müssen mind. mit der Note 4.0 bewertet werden. 
 
(3) Folgende Haupt- und Wahlpflichtmodule sind ferner zu erbringen: 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

M1   Bildung und Erziehung V P 1.5 PL 

M2   Individuum und Gesellschaft V+S P 9 PL 

M3   Bewegung und Training V+S P 4.5 PL 

M4   Sport und Gesundheit V P 3 PL 

M5   Sportwissenschaftl. Arbeits- und Forschungsmethoden V+S P 8 PL 



M6   Profilbildung S P 12 PL 

M8   Individualsportarten Ü P 12 PL 

M9   Mannschaftssportarten Ü P 9 PL 

M10 Vertiefung Sportpraxis Ü WP 5 PL/SL 

M11 Wahlbereich Sportpraxis Ü WP 4 PL 

 
Beifach 
 
Folgende Pflicht- und Wahlpflichtmodule sind zu erbringen: 
 

 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Bildung und Erziehung (M1)   6  

Grundlagen der Sportpädagogik und Sportsoziologie V P 3 PL 

Anwendungsfelder der Sportpädagogik (M1) S P 3 PL 

 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Bewegung und Training (M3)   6  

Grundlagen der Trainingswissenschaft  V P 3 PL 

Anwendungsfelder der Trainingswissenschaft  S P 1.5 PL 

Mess- und Auswertemethoden S P 1,5 PL 

 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Leistung und Gesundheit (M 4)   6  

Sportmedizin 1 (oder 2) (M4) V P 3 PL 

Sport und Gesundheit V P 3 PL 

 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Profilbildung (M6)   6  

Theoriefelder Sozialwissenschaft S P 3 PL 

Theoriefelder Naturwissenschaft S P 3 PL 

 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Wahlweise eine aus folgenden Vorlesungen   3  

Grundlagen der Sportpsychologie (M2) V P 3 PL 

Grundlagen der Biomechanik (M5) V P 3 PL 

Grundlagen der Sportmotorik (M3) V P 3 PL 

Sportmedizin 2 (oder 1) (M4) V P 3 PL 

     

 
 
 



 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Basiskurse Sportpraxis (M7)   3  

Body-fit V P 1 PL 

Cardio-fit   1  

Integrative Sportspiele  Ü P 1 PL 

 
 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Sportpraxis – individual (M8)   16  

Individualsportarten Ü WP 16 PL 

 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Sportpraxis – Mannschaft (M9)   12  

Mannschaftssportarten Ü P 12 PL 

 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Vertiefung Sportpraxis (M10)   1  

Exkursion Ü WP 1 SL 

 

 Art P/WP LP SL/PL 

Modultitel Wahlbereich Sportpraxis (M11)   1  

Wahlfach Ü WP 1 SL 

 
 

Art: V - Vorlesung, S - Seminar, PS – Proseminar, P - Praktikum, Ü - Übung 
P/WP: P - Pflichtveranstaltung, WP - Wahlpflichtveranstaltung 
LP - Umfang der Lehrveranstaltung 
SL/PL: SL - Studienleistung, PL - Studienbegleitende Prüfungsleistung 
 
 


