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Laufzeit Beschreibung 

10/2007 - 11/2009 „Besser Essen. Mehr Bewegen. Der Wettbewerb.“ Gefördert vom 
Bundesministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucher-
schutz. Leitung: Max Rubner-Institut Karlsruhe, Funktion: Wissen-
schaftlicher Mitarbeiter (Schulungsleitung, Qualitätssicherung) 

10/2004 - 12/2006 

 

Analyse der Belastungsintensitäten und der Wärmeproduktion beim 
Alpinen- und Tourenskilauf. Spiroergometrische Untersuchungen auf 
dem Hintertuxer Gletscher in Österreich; Leitung: Prof. Dr. K. Bös, S. 
Härtel; Universität Karlsruhe (TH); Funktion: Studentischer 
Mitarbeiter 

06/2003 - 06/2006 Motorik-Modul: Eine Studie zur Fitness und körperlich-sportlichen 
Aktivität von Kindern und Jugendlichen in Deutschland im Rahmen 
des Kinder- und Jugendgesundheitssurveys des Robert Koch-
Instituts; Finanzierung: Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend; Leitung: Prof. Dr. K. Bös, Dr. A. Worth; 
Universität Karlsruhe (TH); Funktion: Studentischer Mitarbeiter 

01/2005 - 05/2005 Fun 5 Project (USA), Project 1: „Does distance and density of parks 
around people´s workplace influence their physical activity?“; Project 
2: „Can the activity behaviors of children be improved?“; Leadership: 
Ph.D. C. Nigg University of Hawaii at Manoa (USA); Function: 
Student Assistent 

04/2004 - 06/2004 Studie zur Gesundheit, zur körperlichen Leistungsfähigkeit und zur 
körperlich-sportlichen Aktivität von Kindern und Jugendlichen in 
Luxemburg; Finanzierung: Ministère de l'Education nationale, de la 
Formation professionnelle et des Sports - Service de Coordination de 
la Recherche et de l'Innovation Pédagogiques et Technologiques 
(SCRIPT), Luxemburg; Leitung: Prof. Dr. K. Bös, Dr. A. Worth; 
Universität Karlsruhe (TH); Funktion: Studentischer Mitarbeiter 

 


