
 

Mitarbeit bei Forschungsprojekten 
 

Jahr Titel Partner 

Seit 1.1.2010 Entwicklung eines Leitfadens „Tiger Kids 
Entspannung“ 

Stiftung Kindergesundheit München 

Seit 1.1.2009 Längsschnittstudie Motorik-Modul (MoMo) 
im Rahmen des Kinder- und 
Jugendgesundheitssurveys des Robert 
Koch-Instituts (Berlin) 

Verbundprojekt der Universitäten 
Konstanz, Karlsruhe und der Päda-
gogischen Hochschule Schwäbisch 
Gmünd, Robert Koch-Institut (Berlin) 

2008 Expertise zu Gesundheitsförderungs-
programmen für Kinder (gemeinsam mit 
Prof. Petra Wagner) für den Kinder- und 
Jugendbericht 

Deutsches Jugendinstitut, München 

19.7.2003-
31.12.2008 

Motorik-Modul (MoMo) im Rahmen des 
Kinder- und Jugendgesundheitssurveys 
des Robert Koch-Instituts (Berlin) 

Institut für Sport und Sportwissen-
schaft der Universität Karlsruhe, 
Robert Koch-Institut (Berlin) 

Seit 2003 Internationale Studie „Gesundheit, 
motorische Leistungsfähigkeit und 
körperlich-sportliche Aktivität von Kindern 
und Jugendlichen in Luxemburg – 
Untersuchung für die Altersgruppen 9, 14 
und 18 Jahre“. 

Institut für Sport und Sportwissen-
schaft der Universität Karlsruhe, 
Pädagogische Hochschule Schwä-
bisch Gmünd und Erziehungs-
ministerium Luxemburg 

1.1.2000-
31.12.2002 

 

Fitness in der Grundschule - Förderung 
von sportlicher Aktivität, Haltung und Fit-
ness zum Zwecke der Gesundheits-
förderung und Unfallverhütung  

Institut für Sport und Sportwissen-
schaft der Universität Karlsruhe, acht 
Gemeindeunfallversicherer 

1.12.1999-
31.12.2002 

Qualitätsmanagement von Gesundheits-
sport im Verein  

Institut für Sportwissenschaft der TU 
Darmstadt, Deutscher Turner-Bund, 
Deutscher Sportbund 

1999 Study on Sports as a tool for the Social 
Integration of young people  

Auftraggeber war die DGXXII der 
Europäischen Kommission, Leitung:  
Institut für Sozialarbeit und Sozialpä-



dagogik (ISS Frankfurt), Mitarbeit: 
Uni. Marburg (Prof. Peter Becker), 
IfS Darmstadt (Dr. Elke Opper)  

1997 – 1998 Qualitätsmanagement von gesundheits-
orientierten Sportprogrammen im Verein - 
Expertise für den DSB 

Die Projektleitung hatten Prof. Klaus 
Bös und Prof. Walter Brehm 

1992 – 1997 Zusammenhang von sportlicher Aktivität, 
Gesundheit und sozialer Schicht  

Dissertation 

1995 – 1996 Schulsport in Südhessen Institut für Sportwissenschaft der TU 
Darmstadt (Ltg: Prof. Helmut Digel)  

1994 Ganzheitliche Gesundheitsförderung im 
Sportverein 

Landessportbund Hessen, Institut für 
Sportwissenschaften der Universität 
Frankfurt 

1990-1993 Sport in Hessen – unter besonderer 
Berücksichtigung der Prävention 

Hessisches Ministerium für Wissen-
schaft und Kunst 

  


