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Projektpartner Institut für Sport und Sportwissenschaft Universität Karlsruhe, Universität Konstanz, PH Heidelberg, Deutsche 
Gesellschaft für Ernährung, Deutsche Kinder- und Jugendstiftung, Deutsche Schulsportsstiftung, Deutsche 
Vereinigung für Sportwissenschaft e.V., Deutsches Institut für Ernährungsforschung Potsdam-Rehbrücke, 
Landesinstitut für Schulsport Baden-Württemberg, Landesstiftung Baden-Württemberg, Plattform Ernährung und 
Bewegung, Stiftung Sport in der Schule Baden-Württemberg, Wissenschaft im Dialog 

Finanzierende Stelle(n) AOK Baden-Württemberg 
Laufzeit / Status 2006-2008; offen 

 
Theoriefelder Wissenschaft für Kinder, Bewegung und Ernährung 
Themenfelder Kinder und Lehrer 
Inhaltliche Ziele Entwicklung, Erprobung und Implementierung von neuen Methoden und Materialien zu den Themenbereichen 

Ernährung und Bewegung, Entwicklung von Lern- und Unterrichtsmaterialien zum Einsatz in Grund- und 
Ganztagsschulen, Sensibilisierung der Kinder für die Zusammenhänge der Themenbereiche Ernährung und 
Bewegung→ frühzeitige Stärkung der Gesundheitskompetenz 

Stichprobe Erprobung: Auswahl der Kinder (Pilotphase I) durch Kreativwettbewerb ScienceKids, offizielle Ausschreibung im 
AOK-Kindermagazin Jojo; Auswahl der Lehrer für Lehrerfortbildungen an ausgewählten Schulen (Pilotphase II) 
Verbreitung und Implementierung an Schulen: Kongress Science Kids  

Untersuchungsdesign           Experimentalstudie 
Verfahren zur 
Datengewinnung 

Fragebogen 

Schlagwörter Gesundheit, Bewegung, Ernährung, Prävention, Gesundheitsförderung, Hands on Science 
Publikationen AOK Baden-Württemberg (Hrsg.). (2007). Lehr- und Lernmaterialien zur Ernährungs- und Bewegungsbildung in 

Grundschulen. Teil 1-3. Stuttgart: Hampp-Verlag. 
Materialien Lehr- und Lernmaterialien 

 
Ansprechpartner am FoSS:  
Projektleiter                Jutta Ommer-Hohl, Christoph Potting 
Projektmitarbeiter Dr. Ilka Seidel, Susanne Bappert, Sandra Aliani 
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