
Praxisprüfung Skilauf Grundfach

Prüfungsdatum    : WS / SS ___

Name / Vorname :

(in Druckbuchstaben)

Matrikel-Nummer :

Prüfungsanforderungen best.* nicht best.*

1. Pflug:

a) Pflugdrehen

b) Pflugschwingen

o o

2. Paralleles Grundschwingen o o

3. Parallelschwingen o o

4. Paralleles Grundschwingen 

aus der Bergstemme

o o

5. Techniken des Riesenslaloms 

(ca. 20 Tore)

o o

6. Freies Abfahren o o

______________________ _______________

Ort und Datum 1. Prüfer

_______________

2. Prüfer

*o=bestanden

*o=nicht bestanden


