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8.1 Wettkampfdiagnostik — Verfahren

Verfahren der WK-Diagnostik:

« Verfahrensverbund aus qualitativen und quantitativen Verfahren:
- Expertenurteil,
- Videoanalyse,
- standard. WK-Beobachtung
- rickwirkungsfreien Kontrollverfahren

o Universitét Karisruhe (TH) :?@ Or. ka Seidel
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8. L \Wettkamprdiagnostik 2 Verfahren der Spielbeobachtung

Subjektive
Eindrucksanalyse

Systematische
Spielbeobachtung

Scouting

(Lames, 1991, S.24;
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8.1 Wettkampidiagnostik 2 Quantitative \Verfahren

Bestimmung der individuellen Spielleistung

Strukturierte Unstrukturierte
Beobachtungsverfahren Beobachtungsverfahren
Mathematisch- Index-Verfahren Rating-Verfahren Ranking-Verfahren
simulative
Verfahren
“Markov-Ketten  Spielwir itsinde: ~Punktesct \
«Spielleistungskoeffizient ~Benotung <Dominanzpaarvergleich
+Spielstatistiken
(Lames, Hohmann, Daum, Dierks, Frohner, Seidel & Wichmann, 1997)|
Universitit Karisruhe (TH) © 0. ka Seidel
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8.1 Wettkampidiagnostik 2 Quantitative \Verfahren

Systematische Spielbeobachtung

Universitdl Karisrube (TH) © Dr. llka Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Einsatzmdglichkeiten

vor einem Spiel wéhrend eines Spiels nach einem Spiel

(Gegneranalyse) (Online-Analyse) (Leistungsanalyse)
L | J

-Analyse/Fehleranalyse

-Eigen- / Fremdbeobachtung
- detaillierte Informationen - Leistungsstand Mannschaft / Spieler

o Universitdt Karisruhe (TH; .'?@Dr lka Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Einsatzmdglichkeiten — Vorteile

- Spielbeobachtungsergebnisse erlauben dem Trainer
Ruckschlisse auf die Wirkung seines Trainings

- objektive Informationen uber individuelle und
mannschaftliche Leistungsfahigkeit bzw. -entwicklung

- bessere Einschéatzung der eigenen Leistungsfahigkeit

- differenzierte Analysemdglichkeiten

- Rekonstruktion des Spielverlaufes

o Universitit Karisrube (TH, .'?@D, lka Seidel
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TWS Il — Kapitel 8 Lemziele  Einstieg (UMl Aufgaben  Literatur

8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Einsatzmdoglichkeiten - Nachteile

- keinerlei Einfluss von Erfahrungen, Hintergrundinformationen und
subjektiven Erkenntnissen

» Beispiele:
« Ballgefuhl
* Spielwitz
* Zuschauer

« Schiedsrichter

o Universitét Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Varianten der Spielbeobachtung bzw. -systeme
Zeichensysteme:
- Spielelemente werden definiert und ihr Auftreten registriert

- Katalog von Verhaltensweisen wird erstellt und mit Haufigkeiten
belegt

Vorteil:

- einfache, 6konomische Handhabung

Nachteil:

- keine Aussagen Uber die Leistungsrelevanz von Spielsituationen

o Universitit Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Varianten der Spielbeobachtung bzw. -systeme

Kategoriensysteme:
- ein Kategoriensystem ist eine Kette von Beobachtungseinheiten

- Einsatz von Videosystemen

Schétzskalenverfahren:
- Leistungseinschatzung erfolgt mit Hilfe einer Notenskala
- hohe Qualifikationsanforderungen an die Beobachter (Experten)

- Aufzeichnung von gewissen Elementen eines Sportspiels

o Universitit Karisruhe (TH) :?@m ka Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

Beispiele eines Spielbeobachtungssystems

Beobachtungsbogen:

Vorteile:

- einfach zu erstellen

- einfache Handhabung bei entsprechendem Aufbau und Verwendun
gewunschter Kriterien

- geringe Kosten

- in jedem Leistungsbereich einsetzbar

o Universitét Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.1 Wettkampfdiagnostik — System Spielbeobachtung

| | \ Czwalina (1976, S. 121)

Universitit Karisrube (TH) © Dr. Ilka Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Analyse der Effektivitat der Libera

- OS Athen 2004 -

Universitat Potsdam
Institut for Sportwissenschaft
s

H o405
Dozent: Dr. Ilka Seidel
Referenten: Sabine Abt

René Gronau

Thomas Kiink

Glenn Schneider

Universitdt Karsruhe (TH| © Dr. llka Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Problemstellung: Einfiihrung der Libera
- Seit 1998

« Ziel: - Chancengleichheit fir kleinere Athleten
- Steigerung der Medienattraktivitat
(langere Spielziige-> mehr Spannung)
-> Abwehr verbessern (K2)

=> Soll - Zustand

« Einflihrung wurde kritisch bewertet

o Universitét Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Frage: Welche Effektivitat erzielt die Libera?

LEffektivitat wird als Grad der Zielerreichung definiert und ist
dementsprechend eine Maf3grofRe.”

(,Die richtigen Dinge tun®)

(www.bw.fht-esslingen.de)
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Konkreter: , Wie effektiv handelt die Libera in der Annahme (K1)?*

Handlungsabschnitt Handlungen

K1 Annahmesituation ~ mit ~ Annahme,  Zuspiel,  Angriff,
(Annat tphase) Angriffssit ing

K2 Aufschlag, Block/Feldabwehr oder Dankeball, Zuspiel,

(Break-Point-Phase)

Gegenangriff, Sicherung des Gegenangriffs

Verlangerter K1
(auch ,K3" genannt)

Gegenangriff in Annahmepunktphase mit Sicherung oder
Dankeball, Zuspiel, Gegenangriff und dessen Sicherung

Verlangerter K2

Gegenangriff in Break-Point-Phase mit Sicherung oder
Dankeball, Zuspiel, Gegenangriff und dessen Sicherung

Universitit Karisrube (TH)
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

(m)

Vorgehensweise/ Methode:

- Analyse der 4 besten Teams in Athen 2004

» systematische Spielbeobachtung:

- exaktes Abbild des Spielgeschehens ,in Worten*

- vorher festgelegte Merkmale werden systematisch registriert

- erlaubt differenzierte Analyse

- gestattet Rekonstruktion des Spielverlaufs

- ermdglicht themenzentrierte Auswertung

Universitit Karisrube (TH)
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Annahmesituation (K1):

- Annahme
- Hilfszuspiel
- 3. Ball

- Angriffssicherung

- Spielaktion -

Abwehrsituation (K2):
- Feldabwehr

- Hilfszuspiel

- 3. Ball

- Blocksicherung

- Angriffssicherung

o Universitit Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

- Effektivitat -

+ optimale/perfekt > Zuspielerin bzw. jeweilige Spielerin
kann optimal an den Ball und alle Varianten spielen

o suboptimal > Zuspielerin bzw. andere kann durch
Erlaufen noch fast alles spielen, aber keine Schnellangriffe
mehr

! schlecht - d.h. Zuspielerin bzw. Mitspielerin hat nur noch
eingeschrankte Optionen, Ball bleibt aber im Spiel

- Fehler > direkter Punkt fur Gegner oder
Zuspielerin/Mitspielerin kann nur noch Dankeball

o Universitil Karisruhe (TH)

’?@ o, ta sice
Qfess |

TWS Il — Kapitel 8 Lemnziele  Einstieg  Stoff ~ Aufgaben Literatur

8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Teilfragen:

Auf welcher Position (Spielort-Matrix) agiert die Libera am haufigsten?

Wie ist das Verhéltnis von Grundposition zu Spielposition?

Welche Aktion fiihrt sie am haufigsten durch?

Wie viele Spielaktionen fithren zu einer erfolgreichen Spiel-Ziel-Umsetzung?

o Universitét Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
Fuonct o 25 fass |
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Auf welcher Position (Spielort-Matrix) agiert die Libera am haufigsten?
Wie ist das Verhéltnis von Grundposition zu Spielposition?

Russin Chinesin
Name der Libera=Tiourina Name der Libera=Zhang Na
w 1
12
K
10
2
Y
6
Position, auf der si Position, auf der si
10 ! -
= z 2 =
3 § °
g o g o [ 0
T H 5 T H 5
Position, auf der sie laut Rotation stehen muss Position, auf der sie laut Rotation stehen muss
Universitit Karisruhe (TH) ©Dr. ka Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

Welche Aktion fihrt sie am haufigsten durch?

Brasilianerin

Name der Libera=Arlene

Chinesin

Name der Libera=Zhang Na

©
o Handiungskomplex. in
Handlungskomplex, in
B » [ —
I-Siuaion (Annatm .
a0 °
e st (e » -:z,swm (owenr
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» W cangerte kst 10 -::;'“"“””“ s
5" Boan cchselnach k2 3 Beanvecrai e 2
5 2 ol bzw. nach vt K1
& o | Y ST bzw. nach verl. K1 oA F2s

AR ra Fs e U R -
Akion der Libera Aktion der Libera
o Universitit Karisrube (TH) © Dr. Ilka Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik
Wie viele Spielaktionen fiihren zu einer erfolgreichen Spiel-Ziel-
Umsetzung (Soll - Ist)?
Brasilianerin Russin
Name der Libera=Arlene Name der Libera=Tiogsgna ,
“1 Ort 2u dem die Liber [T
et auf Boden oder 50 Elleos. 6 vorne
* o rosaas
Eeos. 4 [Clew.ros.aas
20 [ * [Eens retz 2w E38.G3
Wlos 2 o Blcw pos. 283
. = L s

: hw. ros. 223 2l [ R

H . pos.281 RS

M- o N

ww.rosans N
O 20 dem die Livra den Ball optmalerwelse spiclen O 20 dem die Livra den Ball optmalerwelse spiclen

(m)

Universitit Karisrube (TH)
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

L, Wie effektiy handelt die Libera in der Annahme (K1)2*

- Hauptsachlicher Einsatzbereich im K1

->Beste Annahmequalitat gewéhrleistet

->steigert Moglichkeiten in den Folgehandlungen (Angriffsaufbau)

o Universitit Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

- Qualitaten in der Ubersicht -

Qualitat der Spietha

| B
10 (Y
B -
0 =
Arene Tiourina
Znangha Matines
Name der Libera
o Universitit Karisruhe (TH) ..?@Dr Iika Sedel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik

- Effektivitaten in Qualitaten aufgeschlusselt -

Name der Libera * Qualitat der Spielhandlung der Libera Kreuztabelle

Qualitét der Spi der Libera
+ o / - Gesamt

Name der _ Arlene Anzahl s 21 2 T 68
Libera % von Name der Libera 64,7% 30,9% 2,9% 1,5% 100,0%
ZhangNa  Anzahl 27 8 1 1 37

% von Name der Libera 73,0% 216% 2.7% 27% | 1000%

Tiourina Anzahl 43 20 3 4 70

9% von Name der Libera 61,4% 286% 43% 57% | 1000%

Matines Anzahl 1 3 3 7

9% von Name der Libera 14,3% 42,9% 42,9% 100,0%

Gesamt Anzahl 115 52 9 6 182
% von Name der Libera 63,2% 28,6% 4,9% 3,3% 100,0%

o Universitét Karisruhe (TH) :?@m ika Seidel
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8.2 Beispiel fur die Wettkampfdiagnostik
-Effektivitatskennziffern der Libera —
Prozentuale Plushandiungen minus prozentuale Minushandlungen
(-0
Arlene: 63,2 %
Zhang Na: 70,3%
Tiourina: 55,7 %
Matines: keine Bewertung
o Universitit Karisruhe (TH) ..?@Dr Iika Seidel
Farsshunguniversal - egrinset 125 Qs
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8.3 Ableitungen aus den Ergebnissen von Wettkampfdiagnosen

Frage: Warum agieren die Liberas so erfolgreich in
der Abwehr?

Klarung durch Leistungsdiagnose

Universitit Karisrube (TH) © Dr. Ilka Seidel
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