
Sporteingangsprüfung  Nachtermin  03. Juli 12         

Prüfungsplan 

8:00 Uhr: Begrüßung & Information für die Teilnehmer im Foyer 
 

Zeit Ort Disziplin 

8:30 Halle I Gymnastik 

9:00 Stadion Leichtathletik 

100m 

Sprung 

Wurf/ Stoß 

2000m/3000m 

11:30 Halle I Gerätturnen 

Barren 

Reck 

Boden 

Sprung 

13:00 Halle I Spiele 

16:00 Schwimmbad Schwimmen 

 

 

 


