Spezielle Didaktik
des Geratturnens
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Abb. 48: Weibliche Turnkunst*
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VVon den historischen Wurzel zur
heutigen Turnkultur

Siehe hierzu ausfuhrlich, informativ und
humorvoll

e Baumann/ Diener
e Basisbuch Gerling

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Abb. 5: 1848/49 — Turner im Kampf um Einheit und Freiheit

Universitat Karlsruhe (TH)
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Abb. 4: Klettergeruste von GUTSMUTHS von 1817 (nach JAHN)

Jahn, Hasenheide 1811

o Universitat Karlsruhe (TH)
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Abb. 48: ,\Weibliche Turnkunst*

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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4pb. 3: Rundlauf.

Schulturnen Schulturnen

fur Knaben fur Madchen
ab 1860 erst ab 1870
durch Spiel3

Forschungsuniversitat - gegriindet 1825

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Fotos: Felix St. Clair/D. P. P. L.; Klaus Heller:

Neil Lefter/Sponts Jllustrated, Time Inc.; Suddeutscher Verlag
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Abb. 6: Deutsche Turnerschaft (1936)
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o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr



7 Darial

JKunst‘turnen
heute

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Geratturnen als Hochleistungssport
Allgemeines Geratturnen
Schulturnen?

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Geratturnen als Hochleistungssport
Allgemeines Geratturnen
Schulturnen?

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Geratturnen in der Sportlehrerausbildung
Geratturnen in der Schule

bedeutet daher flr uns:

e Bewegen Vielfal
an Geraten/ Objekten * Vielral
. Prazision  Miteinander
e Rotation e Kreation/ Erfinden und

Gestalten

* Lage im Raum Wagen, Abenteuer

e Leisten

Zeigen, Vorfuhren
 Schwerkraft, mit und gegen

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Grundlegende Inhalte des
Schulturnens

o Grundtatigkeiten
o Grundfahigkeiten

o Grundfertigkeiten
(Fundamentalbewegungen)

e Normfreies Turnen
e Helfen und Sichern kdnnen

e Miteinanderturnen:
Synchron, Rhythmisch,
Gestaltung...

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Sportdidaktische Konzepte,
Positionen

» Sportartenkonzept Soll, u.a.
traditionell

» Korpererfahrungs- + Bewegungserziehungs -
Konzept

alternativ/ganzheitlich Funke, u.a.
» K. der Handlungsfahigkeit Kurz, u.a.
,~Slinnkonzept",
pragmatisch

» Sozialbildend-offenes Konzept

Universitat Karlsruhe (TH)

o Forschungsuniversiat - searindet 1825 - €5SI€T, 2003, vergleiche Balz, 1996, Grol3ing Heinke Benr



4 Turndidaktische Konzepte

nach Tross! (1992)

Bezeichnung Vertreter Leitidee Methoden
DTB Dieckert, | Vielfalt und Vielfalt und
Integrativkonzept | 1986 Verschiedenartigkeit Verschiedenartigkeit von
Bruckmann des Menschen Inhalten und Methoden
Alternativkonzept Korper- und Erfahrungs- und
bz. Funke, 1979 Bewegungserfahrungen | problemorientierte
Korperertahrungs ,Anthropologien Methoden
-konzept
Leirich/Rieling | Bewegungstheorien, Fertigkeitenorientierte
Technikkonzept 1962 Techniken Methoden
Go6hner, 1979
Knirsch, 1981
Bewegungstechniken, Fertigkeitenorientierte
Schulturnkonzept | Soll, 1973 Geratturnen als Methoden
Schulsport

! Tross (1993, sportunterricht (3)), Baumann/Diener (1999), Saéll (2000, sportunterricht 49 (1))

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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6 Konzepte des Freies Turnen

nach Laging?!, erweitert

Bezeichnung

Vertreter

didaktische Zielsetzung, Leitidee

Wir- Konzept

Bruckmann, M.
1976

Turnen als produktives Miteinander

Asthetikkonzept

Funke-Wieneke, J.
1980

Turnen als asthetische Selbsterziehung,
Korpererfahrung

Gelegenheitskonzept | Laging, R. Turnen als Arrangieren von
1985 Gelegenheiten

Bedeutungskonzept | Trebels, A. Turnen als Entfalten von
1980 Bedeutungsgebieten

Fertigkeitskonzept Herrmann, K. Turnen als erlebnisreiche
1994 Fertigkeitenvermittlung

Spielturnkonzept Diener, H. Turnen spielend erleben
1999

Laging,R.(1999). Turnen — ein Erfahrungs- und Lernfeld.sportpadagogik 23 (3), 17 -27.

Universitat Karlsruhe (TH)

Forschungsuniversitat - gegriindet 1825
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1 :
’Andreas H Trebels (Hg}

Marita Brackmann (Redakiion)

Geriitturnen in der
Sportlehrerausbildung
Freies Turnen —
Bilanz und Perspektiven

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Sportpadagogikheft 3/1999

und viele andere!

Turnen, Turnen vermitteln, Schaukeln
und Schwingen, Balancieren,....

Siehe Litliste

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Aufsatze Iin Sportpadagogikheften

e Ralf Laging (1999).Turnen ein Erfahrungs- und
Lernfeld*
(1985) Turngelegenheiten und
Alternative Turngelegenheiten

(1995) Im Turnen vermitteln

 Andreas Trebels (1980). Turnen
und (1985) Turnen vermitteln

o Jurgen Funke (1985).Ful3e oben-Kopf unten
UND

 Bruckmann, Dieckert, Herrmann (1991) Gerattturnen
far alle. Sportpraxis 1/91

o Universitat Karlsruhe (TH)  * Hier werden die Konzepte vorgestellt!

© Heinke Behr
Forschungsuniversitat - gegriindet 1825 einke be
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Mogliche Inhalte des normfreien

Turnens

 Normfreies und elementares * Gruppenturnen,
normiertes Geratturnen Rhythmisches Turnen,

 Grundtatigkeiten (Knirsch)/ Synchronturnen
Bewegungsgrundformen « Experimentieren und
(Gerling) Gestalten im Turnen

o Grundfahigkeiten far GT e Erlebnisturnen,

e Zentrale Fundamental- Abenteuerturnen, Spielturnen
bewegungen (Knirsch)/ » Sozialerfahrungen im Turnen
Basisfertigkeiten (Gerling) Miteinanderturnen, Helfen

« Ubungslandschaften, und Sichern
Geratekombinationen, - e Literatur des normfreien
parcours, -arrangements Turnens

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Beh
| r
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dvs-Kommission GT

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Anhang:
Organisation von Unterricht

Gehort eigentlich noch zu Methodik!

Siehe auch Homepage Begleitmaterial V9

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr
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Hilfen

o Sportunterricht-Gerateaufbauplaner@Rolf Dober.url
o www.dober.de/aufbauplaner/

* Arnd Schuster/Johannes Sominka: Planung des
Gerateaufbaus mit Computerhilfe

IN: Lehrhilfen flr den sportunterricht (Sportunterricht)
Schorndorrf, 48(1999), Heft 8 Seite 113

* Musterkarten- Planung in Baumann/Diener
(Spielturnen)

» Geratekarten (Visualisierungshilfen), FriedrichVerlag
 Miniturnhalle, ,Spielzeuggerate”, Thieme-Katalog

o Universitat Karlsruhe (TH) © Heinke Behr

Forschungsuniversitat - gegriindet 1825



Patent angemeldt P19507093.3 Der SP!HT -THIEME Turn-Baukasten

Vom Einzelgerat
zum Gerate-Verbund

: :
[So flexibe! wie noch Mie:| s

HAuszug aus dem Erfahrungstenicht vom For-
dervesein Payzhomalerik eV, Sone,
Geschbfisfihrer Rudolt Lensing Conrady.

Kombi Kasten Oberteil und Kombi
Kasten Zwischenteil Seite 250

Kombi Leiter Seite 250

Kombi Stegplatte Seite 250 §

J y il

&7 Kombi Keilmatte Seits 250)
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Transport
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s !
Lkt o 0} o m Transport Sport-Thieme
sstermaf/ (5051 ¢} angepasst Do TornnhaseE
.M!atnd h an.k:":m"lrn sl:\ermﬂ'l!"“""l"e s ‘“_ﬂmm"“‘“"‘ﬂ?"‘ wird dis Turn-Baukastens
ENO-Qliatitan! ufhau zum Vergnigen. Deei Kn_mlq-t_um- 7
Hochar lassen sich mda;nlm ’;hbemn- * Erginzt die _
Trnantisse schatfen —_| anderstapeln ohae the Standfestighait didaktisch-methodisihen
D gt in 14 Slundenbdern Temkon- ¥ il Planungsmiglichkeit
te zuly Bewsgungserisben von Kindern - i
.Jun;“ \: E."S?f'h: freien Erqm\ne? und . Be(atung L Bes[e"ung fiir den Lehrer und Ti
fzssen W Bewegungsabsichten :
e vonemitshlgen und 1 - d Tel: 05357-18181 | Handungsmigl
fiir den Schiller
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gpe TN
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Universitat Karlsruhe (TH) _
b = © Heinke Behr
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