
 

 

 

Karlsruhe Freitag, 05.12.2025 
Meldeschluss: Freitag, 21.11.2025 

 

Das Schwimmteam des Karlsruher Instituts für Technologie 
möchte Euch herzlich zur 21. Fridericiana Sprintnacht 

am Freitag, dem 05.12.2025 einladen! 
 

In diesem Jahr erwartet uns ein spannender Wettkampf mit packenden Sprintentscheidungen. Das 

Wettkampfformat umfasst Vorläufe, sowie Finalläufe über alle 50er sowie 100m Lagen. Natürlich 

dürfen auch die Staffeln 4x50m Lagen Mixed-Staffeln und die 6x50m Kraul Mixed-Staffeln nicht 

fehlen. Wie letztes Jahr gibt es die 6x50m Challenge-Staffel, in welcher 6er-Teams 6 neue Aufgaben 

für ihre Schwimmstrecke bekommen werden. Abgerundet wird der Wettkampf mit der 

traditionellen Spaßstaffel. Alle Sieger dürfen sich auf attraktive Preise freuen. 

Für das leibliche Wohl ist während des Wettkampfes bestens gesorgt. Nach den Wettkämpfen gibt 

es eine warme Mahlzeit, und im Anschluss daran steigt unsere legendäre Party. 

Übernachtungsmöglichkeiten sind in der Turnhalle vorhanden. Der krönende Abschluss der 

Veranstaltung ist ein gemeinsames Frühstück am Samstagmorgen. 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und einen unvergesslichen Wettkampf! 

 

 



 

Ausschreibung - 21. Fridericiana Sprintnacht 

Termin:​ Freitag, 05. Dezember 2025 

Ort:​ Schwimmhalle des KIT 

​ Engler-Bunte-Ring 15 

​ 76131 Karlsruhe 

​ Sportinstitut (Geb. 40.40) 

Veranstalter:​ Hochschulsport des KIT 

Ausrichter:​ Abteilung Schwimmen 

Teilnahme: ​ Alle nachweisbaren Studierenden und Mitarbeitenden einer Hochschule 

können am Wettkampf teilnehmen, Mindestalter 18 Jahre. 

 

Meldung:​ Die Meldungen werden dieses Semester über unsere Website 

https://sprintnacht.de  laufen, für die ihr Zugangsdaten braucht. Um die 

Zugangsdaten zu erhalten, schreibt uns bitte eine E-Mail an: 

schwimmen@hochschulsport-ka.de mit  Vor- und Nachname und 

Handynummer der Obperson  sowie Name der Universität.  

Meldeschluss:​ Meldeschluss ist Freitag, der 21.11.2025! Nach Meldeschluss wird zur 

Überprüfung ein vorläufiges Meldeergebnis versendet. Wir bitten die 

Verantwortlichen, ihre Angaben zu überprüfen und uns bis drei Tage nach 

Veröffentlichung Fehler mitzuteilen. Das endgültige Meldeergebnis wird 

anschließend veröffentlicht. 

 

https://sprintnacht.de
mailto:schwimmen@hochschulsport-ka.de


 

Gebühren:​ Melde- und Startgeld (Pauschale):​ 16 € pro Teilnehmer/in​
Übernachtung und Frühstück: ​ 13 € pro Teilnehmer/in​
Abendessen (all-you-can-eat):​ 5 € pro Teilnehmer/in 

 

Weitere Informationen zu den Meldegeldern und Zahlungsabläufen werden zusammen mit der 

Anmeldung auf der Website veröffentlicht. 

 

Schwimmhalle:​ ​ ∘​ Beckenlänge: 25 m 

​ ∘​ Wassertemperatur: 27 °C  

​ ∘​ Handzeitnahme 

​ ∘​ Wellenkillerleinen 

 

Wettkampf:​ Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel ausgetragen. Es gelten 

die Schwimmanzug-Regeln der Fina.​
Alle Siegerehrungen finden während des Wettkampfes statt.​
Mixed definiert sich als jeweils Hälfte männlich, Hälfte weiblich. 

Verhaltensregeln:​ Nach dem Wettkampf sind die Schwimmhalle, sowie die Umkleiden zügig 

zu verlassen, diese sind anschließend nicht mehr zugänglich. 

​ Auf dem gesamten Sportgelände ist das Verwenden von 

Mehrfachsteckdosen untersagt. Da für das Laden von elektronischen 

Geräten nur vereinzelt Steckdosen zur Verfügung stehen, wird das 

Verwenden von Powerbanks empfohlen. 

​ In der Schwimmhalle, sowie in den angrenzenden Gebäuden ist strenges 

Alkohol- sowie Glasflaschen-Verbot. Ein Verstoß dagegen führt zum 

Ausschluss des ganzen Teams! 

 

http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_content&view=article&id=273:bl-8-swimwear&catid=81:by-laws&Itemid=184


 

 

Verpflegung:​ Während des Wettkampfes wird für das leibliche Wohl gesorgt. 

 

 

Abendessen:​ Abendessen wird es auf der Party im Anschluss an den Wettkampf geben. 

 

 

Party:​ Nach dem Wettkampf wird es in gewohnter Manier eine Afterparty geben. 

 

 

Übernachtung:​ Zur Übernachtung steht eine Sporthalle zur Verfügung. Schlafsack und 

Isomatte sind eigenständig mitzubringen. Wir bitten euch, die Halle sauber 

zu halten, insbesondere dort keine Getränke und Essen zu verzehren. 

Sportgeräte, sowie Matten aus der Turnhalle dürfen nicht verwendet 

werden. 

​ Die Schlafhalle muss am Samstag bis 10:00 Uhr geräumt sein. 

 

Zeitplan:​ Freitag, 05.12.2025 

∘​ Einschwimmen: ab 16:00 Uhr 

∘​ Wettkampfbeginn: 17:00 Uhr 

∘​ Wettkampfende: ca. 23:30 Uhr 

∘​ anschließend: Abendessen + Party 

Samstag, 06.12.2025 

∘​ Frühstück: ab ca. 8:00 Uhr 

∘​ Räumen der Turnhalle: bis 10:00 Uhr 

 

 

 

 



 

Wettkampffolge: ​ WK 1:​ ​     Vorlauf 50m Rücken Frauen 

​ WK 2:​ Vorlauf 50m Rücken Männer 

​ WK 3:​ Vorlauf 50m Freistil Frauen 

​ WK 4:​ Vorlauf 50m Freistil Männer 

​ WK 5:​ Vorlauf 100m Lagen Frauen  

​ WK 6:​ Vorlauf 100m Lagen Männer 

​ ​ ​ Pause 

​ WK 7: ​ Entscheidung 6 x 50m Kraul Mixed 

​ WK 8:​ Finale 50m Rücken Frauen 

​ WK 9:​ Finale 50m Rücken Männer 

​ WK 10:​ Finale 50m Freistil Frauen 

​ WK 11:​ Finale 50m Freistil Männer 

​ WK 12:​ Finale 100m Lagen Frauen  

​ WK 13:​ Finale 100m Lagen Männer 

​ ​ ​ Pause 

​ WK 14:​ Entscheidung 6 x 50m Challenge-Staffel Mixed 

​ WK 15:​ Vorlauf 50m Schmetterling Frauen 

​ WK 16:​ Vorlauf 50m Schmetterling Männer 

​ WK 17:​ Vorlauf 50m Brust Frauen 

​ WK 18:​ Vorlauf 50m Brust Männer 

​ ​ ​ Pause 

​ WK 19:​ Entscheidung 4 x 50m Lagen Mixed-Staffel 

​ WK 20:​ Finale 50m Schmetterling Frauen 

​ WK 21:​ Finale 50m Schmetterling Männer 

​ WK 22:​ Finale 50m Brust Frauen 

​ WK 23:​ Finale 50m Brust Männer​
​ ​ ​ Pause​
​ WK 24: ​ Vorlauf Spaßstaffel Mixed​
​ WK 25: ​ Finale Spaßstaffel Mixed 

 

 



 

Punktewertung:​ Für die Mannschaftswertung werden in den Finalläufen absteigend vom ​
​ Erstplatzierten die Punke 8-6-4-2-1 vergeben. Für Staffeln wird der ​
​ doppelte Wert (16-12-8-4-2) vergeben. Da WK 08 und WK 09 nur auf 4 ​
​ Bahnen ausgetragen wird, fallen nur die Punkte für den Erst- bis  ​​
​ Viertplatzierten an.  

Haftung:​ Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung für Schadensfälle jeder ​
​ Art ab. Es gelten die Haus-, Hallen-  und Schwimmhallenordnung des ​
​ Sportinstitutes des KIT. 

Datenschutz: ​ Mit der Abgabe der Meldungen erkennen alle beteiligten Personen die 

Ausschreibung an und erklären, dass sie mit der Speicherung der 

personenbezogenen Daten einverstanden sind. Mit der Meldung wird auch 

das Einverständnis für die Veröffentlichung der Wettkampfdaten erklärt. 

Zusätzlich erklärt die beteiligte Person mit Abgabe der Meldung, dass die in 

der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung 

erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen 

ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter 

und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen. 

 

Verantwortliche:​ Hannah Schwarz, Hanna Herrmann und Oliver Neumann ​
Mail: schwimmen@hochschulsport-ka.de  

 

 

mailto:schwimmen@hochschulsport-ka.de

